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DAFTAR TRANSLITERASI

Di dalam naskah skripsi ini banyak dijumpai nama dan istilah teknis

(technical term) yang berasal dari bahasa arab ditulis dengan huruf latin.

Pedoman transliterasi yang digunakan untuk penulisan tersebut adalah sebagai

berikut:

1. Fonem konsonan arab, yang dalam sistem tulisan arab seluruhnya

dilambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ke tulisan latin sebagian

dilambangkan dengan lambang huruf, sebagian dengan tanda, dan sebagian

lainnya dengan huruf dan tanda sekaligus sebagai berikut:

ARAB LATIN
Kons Nama Kons Nama
J Alif Tidak dilambangkan
< Ba B Be
S Ta T Te
& Sa S Es (dengan titik diatas)
z Jim J Je
z Ha H Ha (dengan titik di bawah)
z Kha Kh Ka dan Ha
2 Dal D De
3 Zal Z Zet (dengan titik di bawah)
B Ra R Er
J Zai Z Zet (dengan titik di bawah)
o Sin S Es
o Syin Sy Esdan Ye
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ARAB LATIN
Kons Nama Kons Nama
o Sad S Es (dengan titik di bawah)
ua Dad D De (dengan titik di bawah)
L Ta T Te (dengan titik di bawah)
L Dho Dh De dan Ha
& Ain - Koma terbalik (di atas)
¢ Gain G Ge
o Fa F Ef
3 Qaf Q Ki
S Kaf K Ka
J Lam L El
N Mim M Em
8 Nun N En
s Wau AW We
5 Ha H Ha
s Hamzah , Aposrtof
¢ Ya Y Ya

2. Vokal tunggal atau monoftong bahasa arab yang lambangnya hanya
berupa tanda atau harakat, transliterasinya dalam tulisan latin
dilambangkan denga huruf berikut:

a. Tanda fathah dilambangkan dengan huruf a, misalnya an-naas.
b. Tanda kasrah dilambangkan dengan huruf i, misalnya galbi.
c. Tanda dhammah dilambangkan dengan huruf u, misalnya khumaira.

3. Vokal rangkap atau diftong bahasa arab yang lambangnya berupa
gabungan antara harakat dengan huruf, transliterasinya dalam tulisan

latin dilambangkan dengan gabungan huruf sebagai berikut:
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a. Vokal rangkap ' dilambangkan dengan gabungan huruf au, misalnya
auliya.

b. Vokal rangkap ! dilambangkan dengan gabungan huruf ai,
misalnya

Sayyid Hasan.

. Vokal panjang atau maddah yang lambangnya berupa harakat dan
huruf, transliterasinya dilambangkan dalam huruf dan tanda macron
(coretan horisontal) diatasnya misalnya muru ah.

. Syaddah atau tasydid yang dilambangkan dengan tanda syaddah
dalam tulisan latin transliterasinya dilambangkan dengan huruf yang
sama dengan huruf yang bertanda syaddah itu, misalnya sunnah,
saddun, tayyib.

Kata sandang dalam bahasa arab yang dilambangkan dengan huruf alif-
lam, transliterasinya dalam tulisan latin dilambangkan dengan huruf
yang sesuai dengan bunyinya dan ditulis terpisah dari kata yang
mengikuti dan diberitanda sempang sebagai penghubung, misalnya al-
magribi.

. Ta’ marbutah mati atau yang dibaca seperti berharakat sukun, dalam
tulisan latin dilambangkan dengan huruf “h”, sedangkan ta’ marbutah
yang hidup dilambangkan huruf “t”, misalnya ummabh.

. Tanda apostrof (‘) sebagai transliterasi huruf hamzah hanya berlaku

untuk yang terletak di tengah atau di akhir kata, misalnya ra’yi.
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Sedangkan di awal kata, huruf hamzah tidak dilambangkan dengan

sesuatupun, misalnya Islam.
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ABSTRAK

AZIZATURROHMAH, WAFIQ, 2022: Hubungan Homesickness Dengan Self
Adjustment Pada Santri Di Pondok Pesantren Putri Darussalam Lirboyo,
Psikologi Islam, Dakwah, Dosen Pembimbing Beti Malia Rahma Hidayati,
M.Psi., Psikolog.

Kata Kunci: Homesickness, Self Adjustment

Homesickness adalah suatu keadaan dimana seseorang merasakan perasaan
sedih dan menderita ketika teringat dengan rumah dan lingkungan yang ditinggali
sebelumnya. Self Adjustment adalah suatu upaya atau kemampuan seseorang untuk
menyikapi  perubahan lingkungan yang baru, dimana seseorang berusaha
menyeimbangkan diri terhadap orang, keadaan, dan lingkungannya. Pendekatan
penelitian yang digunakan adalah kuantitatif. Metode penelitian Kkuantitatif
merupakan suatu cara yang digunakan untuk menjawab masalah penelitian yang
berkaitan dengan data berupa angka dan program statistik. Jenis penelitian yang
digunakan dalam penelitian ini adalah korelasi yang bertujuan untuk mengetahui ada
tidaknya hubungan antara varaibel X (Homesickness) dengan Variabel Y (Self
Adjustment). Peneliti menggunakan instrumen berupa skala. Variabel dalam
penelitian ini diukur dengan mengunakan skala likert. Teknik pengambilan sampel
dalam penelitian ini dengan jumlah populasi 54 dan sampel yang diambil adalah 54
santri analisis data menggunakan Analisa norma, Analisa prosentase dan Analisa
korelasi product moment. uji validitas dan uji reliabilitas memakai alpha Cronbach
.pengolahan data tersebut dengan menggunkana SPSS.

Berdasarkan hasil perhitungan Analisa product moment menggunakan
program software IBM SPSS statistics 25 korelasi antara homesickness dengan self
adjustment di dapat nilai koefisien sebesar 0,398. Karena koefisien mendekati 1 maka
dapat disimpulkan bahwa antara homesickness dengan self adjustment memiliki
hubungan yang erat, karena jika koefisiennya mendekati 0 maka dapat disimpulkan
antara homesickness dengan self adjustment memiliki hubungan yang positif.
Kemudian diperoleh hasil penelitian bahwa ada hubungan antara homesickness (X)
dengan self adjustment (Y), dan dapat dinyatakan bahwa variabel X memiliki
hubungan dengan variabel Y berdasarkan nilai signifikan sebesar 0,000 < 0,05 .
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