BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dilapangan, peneliti dapat menyimpulkan
sebagai berikut Bentuk shalat tahajud dipondok pesantren Al-mahrusiyah asrama
Al-asyigiyah sama saja dengan shalat-shalat pada umumnya yaitu: dengan
melakukan dua rakaat dan satu salam, empat rakaat dua salam, dan dilanjutkan

dengan shalat witir satu rakaat.

1. Praktek shalat tahajud dipondok pesantren Al-mahrusiyah asrama Al-
asyigiyah yaitu dengan :
a. Santri diwajibkan mempunyai niat bangun malam untuk shalat

tahajud

b. Membangunkan santri dengan cara menekan bel 3x
c. Santri mengambil air wudhu, langsung menuju ke mushola

2. Kecerdasan spiritual yang ada dipondok pesantren Al-mahrusiyah
asrama Al-asyigiyah yaitu mereka yang telah melaksanakan shalat
tahajud tersebut, kecerdasan spiritual santri yang telah melaksanakan
diantara nya:
a. Santri semakin tekun dalam belajar
b. Santri lebih fokus dalam menghafal
c. Santri lebih tentram hati dan fikiran

B. Saran-Saran
Dari hasil kesimpulan ada beberapa yang harus di jelaskan oleh peneliti

sebagai sarana dalam manajemen shalat tahajud untuk mengembangkan



kecerdasan spiritual santri dipondok pesantren Al-mahrusiyah I11 Ngampel
asrama Al-asygiyah maksud dan tujuan agar tercapai nya kualitas yang baik,
penulis perlu memberikan saran-saran sebagai berikut:
1. Bagi ketua pondok
Bagi ketua pondok hendak nya selalu aktif mengkondisikan dan
memberikan apreasisasi kepada para santri, dan memberikan pengarahan tentang
manfaat dan hikmah nya melaksanakan shalat tahajud, meskipun ditengah padat
nya kegiatan selalu semangat dan mempunyai niat untuk bisa melaksanakan shalat
tahajud.
2. Bagi santri
Bagi santri pondok pesantren al-mahrusiyah 111 Ngampel agar mempunyai
kesadaran dan keistiqgomahan akan banyak nya manfaat dari shalat tahajud, baik
sendiri maupun berjamaabh.
3. Untuk peneliti yang akan datang
Kepada peneliti yang akan diharapkan karya ilmiyah ini dapat bermanfaat
dan dapat menjadikan pemahaman yang akan dikembangkan menjadi lebih baik
dan menjadikan wawasan ilmu pengetahuan yang berkaitan dengan manajemen

shalat tahajud yang meningkatkan kecerdasan spiritual.






