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Ber�asarkan hasil �enelitian �an analisa �ata �ang telah �eneliti 

�a�arkan �a�a �a� se�elu�n�a tentang �engaruh �ratitude terha�a� �rang tua 

�ang �e�iliki anak �erke�utuhan khusus �i Bir� �sik�l�gi Mah�a 

��n�u�tant ��a�ungan �e�iri� �eneliti �a�at �en�i��ulkan �ah�a� 

1. �asil �enelitian �ang �ilakukan �enun�ukkan tingkat �ratitude �rang tua 

�ang �e�iliki anak �erke�utuhan khusus �i Bir� �sik�l�gi Mah�a 

��n�u�tant ��a�ungan �e�iri �engan �r�sentase kateg�ri ren�ah 

se�esar ��� �a�a �r�sentase kateg�ri se�ang se�esar 1��� �an �a�a 

�r�sentase kateg�ri tinggi se�esar ���. �a�a �r�sentase se�esar ��� 

�a�at �iartikan �ah�a tingkat �ratitude �rang tua �ang �e�iliki anak 

�erke�utuhan khusus �i Bir� �sik�l�gi Mah�a ��n�u�tant ��a�ungan 

�e�iri �era�a �a�a kateg�ri tinggi. 

�. �asil �enelitian �ang �ilakukan �enun�ukkan tingkat �eneri�aan �rang 

tua �ang �e�iliki anak �erke�utuhan khusus �i Bir� �sik�l�gi Mah�a 

��n�u�tant ��a�ungan �e�iri �engan �r�sentase kateg�ri ren�ah 

se�esar ��� �a�a �r�sentase kateg�ri se�ang se�esar 1��� �an �a�a 

�r�sentase kateg�ri tinggi se�esar ���. �a�a �r�sentase se�esar ��� 

�a�at �iartikan �ah�a tingkat �eneri�aan �rang tua �ang �e�iliki anak 
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�erke�utuhan khusus �i Bir� �sik�l�gi Mah�a ��n�u�tant ��a�ungan 

�e�iri �era�a �a�a kateg�ri tinggi. 

�. �asil �enelitian �enun�ukkan �ah�a a�a �engaruh �ratitude teha�a� 

�eneri�aan �rang tua �ang �e�iliki anak �erke�utuhan khusus �i Bir� 

�sik�l�gi Mah�a ��n�u�tant ��a�ungan �e�iri. A�a�un �esar 

k�ntri�usi �engaruh �aria�el �ratitude terha�a� �aria�el �eneri�aan 

�rang tua a�alah se�esar ��� �an sisan�a �aitu �1� �i�engaruhi �leh 

�aria�el lain �ang ti�ak �asuk ke �ala� �enelitian. �asil u�i hi��tesis 

�engan �enggunakan �et��e u�i regresi linier se�erhana �enun�ukkan 

�ah�a nilai � hitung � 1����� �engan tingkat signi�ikansi se�esar 

����1������ �aka ���el regresi �a�at �i�akai untuk �e��re�iksi 

�aria�el �ratitude �engan kata lain ter�a�at �engaruh �aria�el �ratitude 

��� terha�a� �aria�el �eneri�aan �rang tua ���.  

�� Sa�an 

�a�a �enelitian �ang telah �ilakukan� �eneliti �en�a�atkan hasil �ah�a 

�aria�el �ratitude �e�iliki �engaruh terha�a� �aria�el �eneri�aan �rang tua 

�ang �e�iliki anak �erke�utuhan khusus �i Bir� �sik�l�gi Mah�a 

��n�u�tant ��a�ungan �e�iri. Berikut �eru�akan saran�saran �ang �a�at 

�eneliti sa��aikan� 

�� �a�� ��an� T�a �an� M�m�l��� Ana� ����������an ������ 

Bagi �rang tua �ang �e�iliki anak �erke�utuhan khusus� terkhusus �i 

Bir� �sik�l�gi Mah�a ��n�u�tant ��a�ungan �e�iri untuk �a�at 

�e��ertahankan kualitas �eneri�aan �rang tua. �arena se�akin tinggi 
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ti�gkat �engaruh �ratitude� �aka akan se�akin �esar tingkat �eneri�aan 

�rang tua �ang �e�iliki anak �erke�utuhan khusus. �rang tua �a�at 

�e�ulain�a �engan �ela�ar �enghargai anak �elakukan �e��erikan hak�

hak �ereka se�erti hak �en�i�ikan� kasih sa�ang se�ara e��si�nal� �an 

�er�agai ke�utuhan �inansial� serta antusias ketika anak �en�eritakan 

segala a�a �ang �i�eritakann�a. �al ini �a�at �e��antu �rang tua untuk 

�engetahui �an �en�a�ari a�a �ang anak se�ang �utuhkan. 

�� �a�� ���a� L�m�a�a  

Ber�asarkan hasil �enelitian �ah�a tingkat gratitu�e �an �eneri�aan 

�rang tua �ang �e�iliki anak �erke�utuhan khusus �i Bir� �sik�l�gi 

Mah�a ��n�u�tant ��a�ungan �e�iri �era�a �i kateg�ri tinggi. �ihak 

le��aga �a�at �e��ertahankan tingkat �ratitude �an �eneri�aan �rang 

tua �ang �e�iliki anak �erke�utuhan khusus �engan �enga�akan e�aluasi 

�ingguan ter�asuk �en�eritakan keluh kesah sela�a �e�iliki anak 

�erke�utuhan khusus �ersa�a �sik�l�g �ang a�a �i Bir� �sik�l�gi Mah�a 

��n�u�tant ��a�ungan �e�iri. �al ini �ertu�uan �ika �sik�l�g �en�a�ati 

keluh kesah teruta�a �ang �erkaitan �engan �ratitude �an �eneri�aan 

�rang tua� �sik�l�g �a�at �e��erikan s�lusi �ang ter�aik ke�a�a �rang 

tua� agar kualitas tingkat �ratitude �an �eneri�aan �rang tua teta� 

�ertahan �ahkan �eningkat. 

�� �a�� ��n�l���an S�lan���n�a 

�eneliti sangat �enghara�kan �ah�a a�an�a �enelitian selan�utn�a �engan 

�e��erluas ka�ian �asalah �an �ena��ah �aria�el �ang �er�e�a. �eneliti 
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�uga �erhara� ter�a�at �enelitian �ang �e��ahas a�akah latar �elakang 

�u�a�a �an sa��el �ang �er�e�a �e�iliki �engaruh �ratitude �an 

�eneri�aan �rang tua.  �asil �ang �i�erikan �leh �eneliti �ang telah 

�e��erluas ka�ian ini �a�at �ena��ah il�u �engetahuan saat ini.


