
 
 

 

 

 

LAMPIRAN 

  



 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

LAMPIRAN 1. Instrumen Angket Skala Penggunaan Media Sosial dan 

Intensitas Belajar 

Nama : 

Umur : 

Isilah angket dibawah ini dengan benar dan jujur. Berilah tanda (√) pada setiap 

jawaban yang anda pilih. 

1. Tingkatan Diniyah 

A. ULA 

B. WUSTHO 

C. ULYA 

2. Media sosial yang selalu digunakan 

A WhatsApp F WhatsApp dan Facebook 

B Facebook G WhatsApp dan Instagram 

C Instagram H WhatsApp dan Tiktok 

D Tiktok I WhatsApp dan Telegram 

E Telegram   

 

A. Angket Media sosial 

Keterangan : 

 

SL : Selalu  S : Sering  KD : Kadang-kadang        TP : Tidak pernah 

NO PERNYATAAN SL S KD TP 

1 Saya mengakses medsos setelah belajar, 

mengerjakan tugas atau muroja’ah pelajaran. 

    

2 Saya lebih sering membuka akun medsos saya 

ketimbang buku pelajaran. 

    

3 Media sosial membantu saya untuk mendapatkan 

berbagai macam informasi. 

    

4 Media sosial dapat memperluas wawasan saya 

mengenai ilmu pengetahuan ataupun ilmu agama. 

    



 
 

5 Dengan media sosial saya dapat menjalin 

silaturrahim dengan teman, keluarga dan berbagi 

pengalaman. 

    

6 Media sosial sebagai pembelajaran untuk 

memahami teknologi. 

    

7 Semenjak mengenal Media sosial beberapa nilai 

pelajaran pondok saya menurun. 

    

8 Media sosial membuat saya malas belajar.     

9 Media sosial membuat saya lupa waktu.     

10 Adanya media sosial membantu saya untuk 

mengetahui perkembangan pengetahuan teknologi 

di dunia maya. 

    

11 Semenjak mengenal media sosial saya lebih suka 

menyendiri. 

    

 

B. Angket Intensitas Belajar 

Keterangan : 

 

SL : Selalu  S : Sering KD : Kadang-kadang         TP : Tidak pernah 

NO PERNYATAAN SL S KD TP 

1 Saya memanfaatkan waktu luang sekiranya satu 

jam untuk belajar. 

    

2 Waktu luang diluar jam Madrasah saya 

manfaatkan untuk belajar melainkan bermain, 

mengobrol, bermain hp dll 

    

3 Saya belajar seminggu sebelum ujian 

dilaksanakan. 

    

4 Saya belajar ketika ada ujian saja.     

5 Saya selalu mencatat materi pelajaran yang 

diterangkan oleh guru. 

    

6 Saya membawa buku pelajaran sesuai dengan 

waktu pelajaran tersebut. 

    

7 Apabila diberi tugas oleh guru saya 

mengerjakannya tepat waktu. 

    

8 Saya bertanya kepada guru jika belum memahami 

pelajaran. 

    



 
 

9 Saya berdiskusi dengan teman saya apabila saya 

tidak paham dengan materi pelajaran yang sudah 

diajarkan. 

    

10 Apabila diberi waktu bertanya saya hanya 

mendengarkan saja. 

    

11 Saya lebih suka belajar sendiri karena lebih 

konsen. 

    

12 Saya semangat belajar karena selalu mendapatkan 

motivasi dari ustadz maupun ustadzah di pondok. 

    

13 Saya sangat senang menuntut ilmu di pondok 

karena Ustadz maupun Ustadzahnya 

menyenangkan. 

    

 

   

 



 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1 2 2 4 4 4 4 4 2 2 3 1 32

2 2 2 2 2 4 2 3 2 1 4 1 25

3 4 2 3 2 3 4 4 2 2 2 2 30

4 2 2 3 3 3 3 4 1 2 3 4 30

5 1 3 4 4 4 4 2 4 4 4 2 36

6 1 2 4 3 4 4 4 2 2 4 1 31

7 2 3 4 4 4 4 4 1 1 4 1 32

8 2 1 3 2 4 3 4 2 2 3 1 27

9 3 2 4 3 3 3 3 2 2 3 1 29

10 3 2 4 4 4 4 4 1 1 4 1 32

11 3 2 4 4 4 4 4 2 2 4 2 35

12 1 2 3 3 4 3 3 2 2 3 2 28

13 2 2 4 4 4 4 4 1 1 3 1 30

14 4 3 4 4 3 3 4 2 2 3 1 33

15 4 3 4 4 4 3 1 4 4 4 4 39

16 4 3 4 4 4 3 3 4 2 4 1 36

17 3 2 3 4 4 3 4 2 2 3 1 31

18 3 2 4 4 4 4 4 1 1 3 1 31

19 2 2 4 4 4 4 3 2 2 2 2 31

20 2 1 3 3 4 3 4 1 1 3 1 26

21 2 2 2 2 3 2 4 1 1 3 1 23

22 4 3 4 4 4 4 3 2 1 4 1 34

23 2 3 2 1 4 4 1 2 3 4 1 27

24 2 2 2 2 2 2 4 1 1 3 1 22

25 3 1 4 4 3 4 3 2 2 4 1 31

26 3 1 2 2 2 3 3 2 2 3 3 26

27 2 2 4 3 3 4 3 2 2 3 2 30

28 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 30

29 2 2 4 4 3 3 3 2 3 3 2 31

30 2 3 4 3 4 2 3 2 2 4 2 31

31 2 2 3 3 4 4 4 1 1 3 2 29

32 1 2 2 2 3 3 4 1 1 4 1 24

33 4 3 4 4 4 4 2 3 4 4 3 39

34 3 2 4 2 3 3 3 2 2 3 2 29

35 3 3 3 2 3 3 4 2 2 3 2 30

36 3 3 3 2 3 3 4 1 3 3 2 30

37 3 2 4 4 4 3 4 1 1 3 1 30

38 3 2 4 3 4 4 4 1 3 4 1 33

39 4 2 4 4 4 4 2 1 2 3 1 31

40 4 3 4 2 4 3 3 2 2 3 2 32

41 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 38

42 2 4 3 3 2 2 4 3 4 3 3 33

43 2 3 4 3 3 3 3 2 2 3 2 30

44 2 3 4 2 3 2 3 1 2 3 1 26

45 3 2 3 3 3 4 4 2 1 3 1 29

46 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 27

47 3 2 4 2 2 2 3 3 4 3 4 32

48 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 41

49 2 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 40

50 1 3 4 2 2 3 4 3 4 2 4 32

51 2 2 4 3 4 2 4 3 3 3 4 34

52 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 35

53 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 41

54 3 3 4 3 2 2 3 3 3 3 4 33

55 2 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 38

56 3 3 4 4 4 4 2 1 1 4 2 32

Total 143 137 196 175 191 181 189 120 128 182 115 1757

Tabulasi Data Variabel Penggunan Media Sosial

Responden Total
Butir Soal/Item

LAMPIRAN 2. Tabulasi Data Variabel Penggunaan Media Sosial 

 



 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1 4 2 3 2 4 4 4 3 4 4 2 3 4 43

2 4 3 1 2 3 3 2 2 3 4 2 2 2 33

3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 4 3 3 2 32

4 3 2 3 2 2 2 3 2 3 4 4 3 3 36

5 1 2 1 2 3 4 3 2 2 4 4 3 4 35

6 2 2 2 2 3 4 3 2 2 4 3 2 4 35

7 4 1 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 46

8 3 1 3 1 4 4 4 3 3 3 3 3 3 38

9 2 2 2 1 2 3 2 2 2 3 2 3 3 29

10 4 2 2 1 2 2 2 3 3 3 1 2 3 30

11 2 2 2 1 2 4 2 2 3 3 4 2 3 32

12 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 32

13 4 3 2 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 46

14 3 2 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 43

15 4 4 2 1 4 4 4 2 4 3 4 4 4 44

16 2 3 2 2 4 4 3 2 3 3 4 2 2 36

17 4 2 2 2 3 4 4 4 4 2 2 4 4 41

18 4 3 2 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 45

19 1 4 1 4 3 2 2 4 4 2 1 3 4 35

20 4 1 2 1 4 4 4 3 3 2 3 4 4 39

21 4 2 2 2 3 4 4 3 3 2 2 2 2 35

22 4 2 3 2 4 4 4 2 4 2 2 2 2 37

23 4 2 1 3 2 4 2 1 1 2 2 2 3 29

24 3 2 2 2 3 4 2 2 2 1 4 3 3 33

25 3 1 3 1 2 4 4 2 4 1 3 4 4 36

26 2 2 2 2 2 3 3 3 3 1 2 2 2 29

27 2 2 2 2 3 4 3 2 2 1 2 4 4 33

28 3 3 3 3 3 4 2 2 3 1 2 2 2 33

29 3 3 2 2 3 4 3 3 4 1 2 4 4 38

30 2 3 1 3 2 4 3 2 2 1 2 4 4 33

31 2 2 2 2 3 3 4 3 3 2 2 3 3 34

32 2 1 4 1 4 4 4 4 3 1 2 2 2 34

33 4 4 3 2 3 4 4 4 4 2 2 4 4 44

34 3 2 2 2 4 4 2 4 4 3 4 3 4 41

35 2 3 2 4 3 4 3 2 3 3 2 2 3 36

36 2 2 1 4 4 4 3 2 3 3 2 3 4 37

37 3 2 2 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 43

38 3 2 2 1 3 4 4 3 2 4 2 3 4 37

39 4 4 2 2 4 4 2 2 3 4 3 4 2 40

40 4 2 2 2 4 4 3 4 4 2 2 4 4 41

41 1 2 2 4 4 4 2 4 3 2 3 4 4 39

42 3 3 1 3 2 4 2 2 2 2 4 2 2 32

43 3 2 3 2 3 4 3 3 3 3 4 3 3 39

44 3 2 2 3 4 4 3 2 4 3 3 3 3 39

45 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 36

46 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 32

47 2 3 4 1 3 4 2 2 4 2 2 2 3 34

48 4 1 4 4 3 4 4 4 4 2 3 4 3 44

49 4 1 4 4 3 4 4 4 4 2 3 4 3 44

50 2 2 3 4 2 3 3 3 3 1 2 3 3 34

51 2 2 3 2 4 4 2 4 4 1 2 2 2 34

52 2 3 2 4 3 4 3 2 3 2 2 3 3 36

53 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 50

54 1 3 2 3 3 4 2 3 4 1 3 2 2 33

55 3 2 3 3 4 4 3 3 4 4 2 3 3 41

56 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 47

Total 161 129 130 130 177 209 169 159 179 153 170 179 142 2087

Tabulasi Data Variabel Intensitas Belajar

Total Responden
Butir Soal/Item

LAMPIRAN 3. Tabulasi Data Variabel Intensitas Belajar 

 

  



 
 

LAMPIRAN 4. Hasil Uji Validitas 

Variable  Penggunaan Media Sosial (X) 

No Butir 

Instrumen 

Person Correlation 

R Hitung 

R Tabel Nilai 

Signifikansi 

Keterangan 

1 
0,093 

0,291 
0,541 

Tidak Valid 

2 0,133 0,291 0,378 Tidak Valid 
3 0,011 0,291 0,942 Tidak Valid 
4 0,410 0,291 0,005 Valid 

5 0,029 0,291 0,849 Tidak Valid 

6 0,235 0,291 0,116 Tidak Valid 
7 0,184 0,291 0,221 Tidak Valid 

8 0,431 0,291 0,003 Valid 
9 0,361 0,291 0,014 Valid 
10 0,408 0,291 0,005 Valid 
11 0,289 0,291 0,052 Tidak Valid 

12 0,446 0,291 0,002 Valid 
13 0,469 0,291 0,001 Valid 
14 0,361 0,291 0,014 Valid 
15 0,271 0,291 0,068 Tidak Valid 

16 0,443 0,291 0,002 Valid 
17 0,677 0,291 0,000 Valid 
18 0,637 0,291 0,000 Valid 
19 0,563 0,291 0,000 Valid 

Total Valid 11 

 

Variable  Intensitas Belajar (Y) 

No Butir 

Instrumen 

R Hitung R Tabel Nilai 

Signifikansi 

Keterangan 

21 
0,458 

0,291 
0,001 

Valid 

22 0,460 0,291 0,001 Valid 

23 0,043 0,291 0,778 Tidak Valid 

24 0,422 0,291 0,003 Valid 

25 0,028 0,291 0,854 Tidak Valid 

26 0,480 0,291 0,001 Valid 

27 0,530 0,291 0,000 Valid 

28 0,455 0,291 0,002 Valid 

29 0,432 0,291 0,003 Valid 

30 0,485 0,291 0,001 Valid 

31 0,326 0,291 0,027  Valid 

32 0,104 0,291 0,493 Tidak Valid 

33 0,467 0,291 0,001 Valid 

34 0,157 0,291 0,297 Tidak Valid 

35 0,175 0,291 0,246 Tidak Valid 

36 0,382 0,291 0,009 Valid 

37 0,242 0,291 0,105 Tidak Valid 

38 0,339 0,291 0,021 Valid 

39 0,391 0,291 0,007 Valid 

40 0,093 0,291 0,603 Tidak Valid 

Total Valid 13 



 
 

 

LAMPIRAN 5 . Tabel Reliabilitas Skala Penggunaan Media Sosial dan 

Intensitas Belajar 

 

Uji Reliabilitas Penggunaan Media Sosial 

 

Reliability Statistics  

Cronbach's Alpha 
Cronbach's Alpha Based on 

Standardized Items 
N of Items 

,733 ,736 11 

 

Uji Reliabilitas Intensitas Belajar 

 

Reliability Statistics  

Cronbach's Alpha 
Cronbach's Alpha Based on 

Standardized Items 
N of Items 

,720 ,728 13 

 

  



 
 

LAMPIRAN 6. Tabel Analisis Deskriptif Penggunaan Media Sosial dan 

Intensitas Belajar 

Penggunaan Media Sosial 

N Valid 56 

Missing 0 

Mean 31,38 

Median 31,00 

Mode 30 

Std. Deviation 4,283 

Variance 18,348 

Range 19 

Minimum 22 

Maximum 41 

 

Intensitas Belajar 

N Valid 56 

Missing 0 

Mean 37,27 

Median 36,00 

Mode 33 

Std. Deviation 5,072 

Variance 25,727 

Range 21 

Minimum 29 

Maximum 50 

 



 
 

LAMPIRAN 7. Analisis Statistik Inferensial 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Unstandardized Residual 

N 56 

Normal 

Parameters
a,b

 

Mean ,0000000 

Std. 

Deviation 

4,46395393 

Most Extreme 

Differences 

Absolute ,092 

Positive ,092 

Negative -,053 

Test Statistic ,092 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,200
c,d

 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 

 

ANOVA Table  

      
Sum of 
Squares df 

Mean 
Square F Sig. 

Intensitas 
Belajar * 
Pengguna
an Media 
Sosial 
  
  
  
  

Between 
Groups 

(Combined) 572,706 18 31,817 1,398 ,190 

  Linearity 319,003 1 319,003 14,013 ,001 
  Deviation 

from 
Linearity 

253,703 17 14,924 ,656 ,824 

Within 
Groups 

  842,276 37 22,764   

Total   1414,982 55    
 



 
 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 ,475
a
 ,225 ,211 4,505 

a. Predictors: (Constant), Penggunaan Media Sosial 

b. Dependent Variable: Intensitas Belajar 

 

Coefficients
a
 

Model 
UStandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients t Sig. 

B Std. Eror Beta 

1 
 

(Constant) 
 

19,627 4,490  4,371 ,000 

 
Penggunaan 
Media Sosial 

,562 ,142 ,475 3,965 ,000 

a. Dependent Variable: Intensitas Belajar 

 

  



 
 

LAMPIRAN 8. Hasil Wawancara Subjek Penelitian 

Wawancara 1 

Nama Subjek  : WLT 

Lokasi   : Pondok Pesantren Putri Unit Darusslam Lirboyo Kediri 

Waktu, tanggal : 4 Agustus 2022 

Pewawancara  : Firyal Nabilah 

No Pertanyaan Jawaban 

1 Assalamu’alaikum  Wa’alaikumsalam  

2 
Maaf sebelumnya saya ingin mewawancarai 
kamuuntuk dimasukan tugas akhir, apakah boleh 
? 

Enggih, Mba monggo 

3 Kamu pasti punya akunmedia sosial kan? Eggih, punya mba 

4 Medsos apa yang biasanya kamu akses? 
Biasanya saya mengakese 
medsos Instagram dan 
WhatsApp mba. 

5 Kamu mengakses medsos untuk apa saja? 

Bias any untuk scroll 
explore mencari hiburan 
mba, dan untuk komunikasi 
anatar teman, dan tugas 
sekolah biasanya dishare di 
wa mba. 

6 
Untuk mempersiapkan ujian Madrasah biasanya 
kamu memerlukan berapa hari? 

Tergantung tingkat kesulita 
mata pelajarannya mba, jika 
tidak terlalu rumit siang 
hari sebelum menuju ujian 
dimalam hari saya belajara 
mba. 

7 
Pernah kah menggunakan medsos untuk 
persiapan ujian? 

Pernah mba 

8 Biasanya medsos apa yang digunakan? Telegram mba 

9 Untuk apa telegram tersebut? 
Bias any untu mencari 
terjemahan kitab mba 

 



 
 

Wawancara 2 

Nama Subjek  : SA 

Lokasi   : Pondok Pesantren Putri Unit Darusslam Lirboyo Kediri 

Waktu, tanggal : 4 Agustus 2022 

Pewawancara  : Firyal Nabilah 

No Pertanyaan Jawaban 

1 Assalamu’alaikum  Wa’alaikumsalam  

2 
Maaf sebelumnya saya ingin mewawancarai 
kamuuntuk dimasukan tugas akhir, apakah 
boleh ? 

Enggih, Mba monggo 

3 Kamu pasti punya akunmedia sosial kan? Eggih, punya mba 

4 Medsos apa yang biasanya kamu akses? 
Biasanya saya 
mengakesesmedsos Instagram 
dan WhatsApp mba. 

5 Kamu mengakses medsos untuk apa saja? 

Bia any untuk scroll explore 
mencari hiburan mba, untuk 
mencari informasi, dan 
komunikasi jarak jauh. 

6 
Untuk mempersiapkan ujian Madrasah 
biasanya kamu memerlukan berapa hari? 

Biasanya H-7 ujian mba 

7 
Pernah kah menggunakan medsos untuk 
persiapan ujian? 

Tidak pernah mba 

8 
Mengapa tidak ingin memakai medsos untuk 
keperluan ujian ? 

Karena hasilnya  pernah tidak 
sesuai keinginan mba. Karena 
sudah ada kitab mb, catatan, 
dll mba. 

 

  



 
 

LAMPIRAN 9. Dokumentasi 
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