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MOTTO 

“I don’t forgive people couse I’m weak. I forgive them couse I’m strong, enough 

to understand people make mistakes”. 

Saya bukan memaafkan orang karena saya lemah. Saya memaafkan mereka 

karena saya cukup kuat untuk memahami bahwa orang membuat kesalahan. 

-Heidi- 

“Two person cannot long be friends it they cannot forgive each other’s little 

fallings.” 

Dua orang tidak berteman lama jika mereka tidak bisa saling memaafkan satu 

sama lain. 

-Jean de la Bruyere- 
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ABSTRAK 

MUZAYYIN, HILDA MAULIDA. 2022: “Hubungan Kualitas Persahabatan 

dengan forgiveness pada Siswi Madrasah Ihya Ulumiddin Kediri” , 

Psikologi Islam, Dakwah, IAIT Kediri, Dosen Pembimbing Wahyu Utami, 

M.Si. M.Psi. 

Kata kunci : Kualitas Persahabatan, Forgiveness 

Seorang siswa atau siswi, tumbuh di ruang lingkup yang mengajarkan 

pelajaran hidup termasuk bersosialisasi. Melalui proses mempunyai teman, hingga 

menjadi sahabat dengan alasan saling bergantung dan membutuhkan satu sama 

lain. Salah satu karakteristik memiliki sahabat yaitu keakraban, diawali dengan 

saling bertukar informasi hingga kepercayaan. Hal tersebut akan memperkuat 

komitmen. Ketika berkomitmen akan dihadapi dengan sebuah konflik. Konflik  

yang terjadi antara sahabat diantaranya, penghianatan, pertengkaran, perbedaan 

pendapat dan lainnya, hal itu menyebabkan kekecewaan dari kedua belah pihak. 

Untuk mengatasi hal tersebut perilaku forgiveness sangat dianjurkan, dengan cara 

merendahkan hati dan tidak ada motivasi untuk balas dendam.  

Dari uraian di atas, maka dapat dirumuskan masalah penelitian sebagai 

berikut (1) Bagaimana kualitas persahabatan pada siswi Madrasah Ihya 

Ulumuddin Kediri? (2) Bagaimana forgiveness pada siswi Madrasah Ihya 

Ulumuddin Kediri? (3) Apakah ada hubungan antara kualitas persahabatan dengan  

forgiveness pada siswi Madrasah Diniyah Ihya Ulumuddin Kediri? 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif.  Sampel pada penelitian ini 

adalah 50 siswi Madrasah Diniyah Ihya Ulumuddin Kediri dengan rentang usia 17 

sampai dengan 19 tahun dengan menggunakan teknik Purposive sampling. 

Pengumpulan data yang dilakukan dengan cara wawancara, instumen kualitas 

persahabatan dengan menggunakan skala pengukuran dengan nilai reliabilitas 

sebesar 0,963 dan forgiveness dengan menggunakan skala pengukuran dengan 

nilai reliabilitas sebesar 0,726, juga dokumentasi. Teknik analisis data yang 

digunakan yaitu korelasi product moment melalui software SPSS versi 26.0 for 

Windows. 

 Hasil penelitian, yaitu: (1) kualitas persahabatan pada siswi Madrasah 

Diniyah Ihya Ulumuddin Kediri pada prosentase tinggi sebesar 96% pada aspek 

bertukar keakraban dan pertolongan dan bimbingan, dan 4% pada kategori sedang. 

(2) Forgiveness pada siswi Madrasah Diniyah Ihya Ulumuddin Kediri pada 

prosentase tinggi sebesar 40% pada aspek Avoidance Motivation, dan pada 



prosentase sedang sebesar 58%, dan 2% pada kategori rendah. (3) Terdapat 

hubungan posistif  yang signifikan antara kualitas persahabatan dengan 

forgiveness pada siswi Madrasah Diniyah Ihya Ulumuddin Kediri Ha diterima dan 

H0 ditolak, dengan besar kontribusi 49%. 
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