
 

 

 

 

 

BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan   

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan diatas, maka kesimpulan dari 

penelitian ini yaitu: 

1. Bentuk aktifitas ekonomi perempuan di Pasar Campurejo ialah berdagang. 

Dimana aktivitas berdagang yang dilakukan perempuan seperti berdagang 

sayuran, penjual pecel, penjual makanan, penjual jajanan, penjual es degan 

dan bakso dan lain sebagainya. Kegiatan ini dilakukan oleh perempuan di 

Pasar campurejo untuk memenuhi kebutuhan hidup keluarga. 

2. Faktor-faktor yang melatarbelakangi aktivitas ekonomi perempuan di 

Pasar Campurejo setidaknya dilandasi atas dua prinsip mendasar, yaitu 

prinsip kemitraan dan kebutuhan. Prinsip kemitraan ialah suami-istri 

sama-sama terlibat serta berpartisipasi aktif dalam urusan nafkah keluarga. 

Kemitraan ini terjadi dalam kondisi suami masih hidup dan keduanya 

saling bahu-membahu dalam bertindak mencari nafkah keluarga. Adapun, 

prinsip kebutuhan ialah bahwa istri berperan aktif dalam bertindak 

mencari nafkah untuk kebutuhan pangan keluarga. Kebutuhan seperti ini 

terjadi bilamana suami sudah wafat ataupun tidak mampu untuk bekerja, 

sehingga istri dituntut untuk bekerja guna menghidupi keluarga. Adapun 

faktor penghambat ada dua hal: Yakni penghasilan yang tidak tetap dan 

persaingan antar pedagang. 

3.  Praktik aktivitas ekonomi perempuan yang terjadi di Pasar Campurejo 

menurut pandangan fikih Islam hukumnya diperbolehkan. Sumber rujukan 

primer maupun kitab-kitab fikih tidak satupun yang menafikan pekerjaan 

dan profesi kaum perempuan dalam bidang dan sektor apa pun yang 
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dibutuhkan dalam kehidupan untuk mencari nafkah sepanjang pekerjaan 

tersebut tidak menimbulkan ekses negatif seperti fitnah, khalwat serta 

tidak bertentangan dengan nilai-nilai moral dan ajaran syariat, serta tidak 

melalaikan kewajiban utama sebagai ibu rumah tangga dan mengawasi 

pendidikan anak-anaknya. 

B. Saran-Saran 

Berdasarkan pembahasan dan hasil penelitian yang telah dikemukakan diatas, 

maka dapat diajukan beberapa saran, berikut: 

1. Kepada para perempuan yang melakukan aktivitas ekonomi di pasar 

Campurejo Kec. Mojoroto supaya melakukan inovasi semisal 

mengenalkan dan mempromosikan barang jualnya di berbagai platform 

media sosial seperti IG, FB dan lain-lain untuk mendongkrak pemasukan 

sehingga dapat menjadi solusi faktor penghambat aktivitas ekonominya 

untuk ketahanan pangan keluarga. 

2. Bagi istri yang melakukan aktivitas pekerjaan diluar rumah, ataupun 

memiliki profesi  pekerjaan. Jangan sampai melupakan keluarga. Secara 

kodrati istri tetaplah berkewajiban mengurus rumah tangga dan 

memberikan perhatian kepada keluarga serta pengawasan terhadap anak-

anaknya. Jangan sampai beban pekerjaan membuat istri melupakan 

kewajibannya terhadap keluarga.  

3. Bagi Pemerintah, diharapkan untuk lebih memperhatikan sektor informal 

dan wilayah penjualan di pasar-pasar tradisional melalui PD. Pasar agar 

dikontrol dan diawasi penuh serta menstabilisasikan ekonomi masyarakat 

supaya seluruh elemen masyarakat sebagai produktor, distributor dan 

konsumen menjadi lebih aman, makmur dan sejahtera. 

 

 

 


