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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

Transliterasi Arab-Indonesia Universitas Islam Tribakti Lirboyo Kediri 

adalah sebagai berikut: 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 ṭ ط ꞌ ا

 ẓ ظ b ب

 ’ ع t ت

 gh غ th ث

 f ف j ج

 q ق ḥ ح

 k ك kh خ

 l ل d د

 m م dh ذ

 n ن r ر

 w و z ز

 h ه s س

 ‘ ء sh ش

 y ي ṣ ص

   ḍ ض

 

Untuk menunjukkan bunyi hidup panjang (madd), maka caranya dengan 

menuliskan coretan horizontal (macron) di atas huruf, seperti ā, ī, dan ū ( ا, ي, dan 

 Bunyi hidup dobel (dipthong) arab ditransliterasikan dengan menggabung dua .(و

huruf “ay dan aw”, seperti layyinah, lawwāmah. Kata yang berakhiran tā’ 

marbūtah dan berfungsi sebagai ṣifah (modifier) atau muḍāf ilayh 

ditransliterasikan dengan “ah”, sedangkan yang berfungsi sebagai muḍāf 

ditransliterasikan dengan “at”. 
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MOTTO 

 

َ   ٖ  وَاِنْ خِفْتُمْ شِقَاقَ بَ يْنِهِمَا فاَبْ عَثُ وْا حَكَمًا مِ نْ اهَْلِه نَ هُمَاۗ اِنَّ اللّ ه ُ بَ ي ْ وَحَكَمًا مِ نْ اهَْلِهَاۚ اِنْ يُّريِْدَآ اِصْلََحًا ي ُّوَفِ قِ اللّ ه

ا كَانَ عَلِيْمًا خَبِيًْ   

“Jika kamu (para wali) khawatir terjadi persengketaan di antara keduanya, 

utuslah seorang juru damai dari keluarga laki-laki dan seorang juru damai dari 

keluarga perempuan. Jika keduanya bermaksud melakukan islah (perdamaian), 

niscaya Allah memberi taufik kepada keduanya. Sesungguhnya Allah Maha 

Mengetahui lagi Mahateliti”. (Q.S. An-Nisa’:35).1  

 
1 “Surat An-Nisa’ Ayat 35: Arab, Latin, Terjemah Dan Tafsir Lengkap | Quran NU 

Online,” diakses 7 Juli 2024, https://quran.nu.or.id/an-nisa'/35. 
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PERSEMBAHAN 
 

Dengan nama Allah Yang Maha Pengasih dan Penyayang, segala puji 

bagi-Nya atas segala karunia dan rahmat-Nya yang tiada henti. Shalawat serta 

salam senantiasa tercurah kepada junjungan kita Nabi Muhammad SAW, yang 

telah membawa cahaya petunjuk bagi seluruh alam. 

Skripsi ini disusun sebagai hasil dari perjalanan intelektual dan akademis 

yang panjang, yang tidak akan terwujud tanpa berbagai bentuk dukungan, 

bimbingan, dan cinta kasih dari orang-orang yang terkasih. Kepada mereka, 

dengan tulus dan ikhlas saya sampaikan kata-kata persembahan ini. 

1. Terima kasih teramat dalam untuk kedua orang tua saya bapak Samsul Hadi 

dan ibu Husnum Nafi’ah dan adik-adik saya Afika Kanza Aulia dan 

Muhammad Faqih Al-ahkam yang selalu memberikan doa, dukungan moral, 

dukungan materi dan semangat untuk menyelesaikan skripsi ini. Keberadaan 

kalian adalah cahaya terang dalam setiap langkah perjalanan ini. 

2. Segenap masyayikh Pondok Pesantren Lirboyo, para mustahiq, dan dosen 

Fakultas Syariah dan Ekonomi Universitas Islam Tribakti Lirboyo Kediri, 

yang tidak henti-hentinya memberikan ilmu, dan mendidik penulis supaya 

menjadi manusia yang lebih baik. Semoga ilmu yang telah diberikan, manfa’at 

bagi penulis khususnya dan bagi Masyarakat luas pada umumnya. 

3. Terima kasih juga kepada teman-teman seperjuangan, Victory Generation 603, 

Mangkujiwo 26 dan terutama teman-teman kelas 2 ulya Madrasah 

Ihyaulumiddin Pondok Pesantren Lirboyo Unit Darussalam yang telah saling 
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mendukung, berbagi ilmu, dan memberikan semangat dalam setiap 

perjuangan. Kerjasama dan kebersamaan kita menjadi kekuatan utama dalam 

melewati segala rintangan. 

4. Akhirnya, penghargaan terdalam saya tujukan juga untuk semua pihak yang 

telah memberikan kontribusi dalam bentuk apapun, baik langsung maupun 

tidak langsung, dalam penyelesaian skripsi ini. Semoga apa yang telah kita 

capai bersama dapat bermanfaat bagi perkembangan ilmu pengetahuan dan 

kesejahteraan umat manusia. 
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proses penulisan skripsi ini, banyak dukungan, bimbingan, serta bantuan yang 

saya terima dari berbagai pihak yang tidak dapat saya sebutkan satu per satu, 

namun saya ucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya. 

1. KH. Abdullah Kafabihi Mahrus selaku ketua senat Universitas Islam Tribakti 

Lirboyo Kediri, serta pengasuh Pondok Pesantren Lirboyo Unit Darussalam 

beliau al-mukarrom KH. Ahmad Mahin Toha.  

2. Dr. KH. Reza Ahmad Zahid, Lc, M.A. selaku rektor Universitas Islam 

Tribakti Lirboyo Kediri. 

3. Dr. H. Ahmad Fauzi, Lc, M.HI. selaku dekan Fakultas Syariah dan Ekonomi 

Universitas Islam Tribakti Lirboyo Kediri atas segala kebijaksanaan, perhatian 

dan dorongan sehingga penulis dapat menyelesaikan studi. 

4. Nailal Muna, S.HI., M.Pd.I. selaku KA Prodi Hukum Keluarga Islam Fakultas 

Syariah dan Ekonomi Universitas Islam Tribakti Lirboyo Kediri. 



 

ix 

 

5. Dr. Abdullah Haq Al-Haidary, M,Ag. Yang selalu memberikan bimbingan, 

arahan, dan motivasi sehingga penulis mudah dalam menyelesaikan skripsi. 

6. Kepada seluruh Civitas Akademika Universitas Islam Tribakti Lirboyo Kediri, 

dan staf yang telah memberikan bimbingan, dukungan, dan inspirasi selama 

proses penyusunan karya ini.  

Skripsi ini diharapkan dapat memberikan sumbangan pemikiran yang 

bermanfaat dan dapat diimplementasikan dalam pengembangan ilmu pengetahuan 

di bidang Hukum Keluarga Islam. Segala kritik dan saran sangat saya harapkan 

untuk perbaikan di masa mendatang. 

Akhir kata, semoga skripsi ini dapat menjadi salah satu langkah awal dalam 

menapaki perjalanan ilmiah yang lebih luas. Semoga bermanfaat bagi pembaca 

yang mengambil manfaat dari tulisan ini. 

 

Kediri, 15 Juli 2024 

 

 

 

 

    As’ad Assidiqi 
 

  



 

x 

 

DAFTAR ISI 
 

 
HALAMAN JUDUL .............................................................................................. i 

PERSETUJUAN PEMBIMBING ....................................................................... ii 

PENGESAHAN SKRIPSI ................................................................................... iii 

PEDOMAN TRANSLITERASI ......................................................................... iv 

MOTTO ................................................................................................................. v 

PERSEMBAHAN ................................................................................................. vi 

KATA PENGANTAR ........................................................................................ viii 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... x 

DAFTAR TABEL .............................................................................................. xiv 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xv 

DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... xvi 

ABSTRAK ......................................................................................................... xvii 

BAB I ...................................................................................................................... 1 

PENDAHULUAN .................................................................................................. 1 

A. Konteks Penelitian ....................................................................................... 1 

B. Fokus Penelitian ........................................................................................... 5 

C. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 5 

D. Kegunaan Penelitian..................................................................................... 6 



 

xi 

 

E. Definisi Operasional..................................................................................... 6 

F. Penelitian Terdahulu .................................................................................... 9 

G. Sistematika Penulisan ................................................................................ 14 

BAB II .................................................................................................................. 16 

KAJIAN PUSTAKA ........................................................................................... 16 

A. Manajemen Konflik Keluarga .................................................................... 16 

1. Pengertian Manajemen Konflik .............................................................. 16 

2. Gaya-gaya manajemen konflik ............................................................... 19 

3. Macam-Macam Konflik dalam Keluarga ............................................... 21 

4. Sumber dan Penyebab Konflik pada Keluarga ....................................... 22 

5. Manajemen konflik keluarga dalam Islam ............................................. 24 

B. Mediasi ....................................................................................................... 25 

1. Pengertian Mediasi ................................................................................. 25 

2. Dasar Hukum Mediasi ............................................................................ 27 

3. Prinsip-Prinsip Mediasi .......................................................................... 31 

C. Perceraian ................................................................................................... 33 

1. Pengertian Perceraian ............................................................................. 33 

2. Dasar Hukum Perceraian ........................................................................ 35 

3. Macam-Macam Perceraian ..................................................................... 38 

BAB III ................................................................................................................. 51 



 

xii 

 

METODE PENELITIAN ................................................................................... 51 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian................................................................. 51 

B. Lokasi Penelitian ........................................................................................ 52 

C. Kehadiran Peneliti ...................................................................................... 53 

D. Sumber Data ............................................................................................... 53 

E. Prosedur Pengumpulan Data ...................................................................... 54 

F. Tehnik Analisis Data .................................................................................. 55 

G. Pengecekan Keabsahan Data...................................................................... 56 

H. Tahap-Tahap Penelitian ............................................................................. 57 

BAB IV ................................................................................................................. 60 

PAPARAN HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ............................. 60 

A. Setting Penelitian ....................................................................................... 60 

1. Profil dan Letak geografis Pengadilan Agama Kabupaten Kediri ......... 60 

2. Sejarah Pengadilan Agama Kabupaten Kediri ....................................... 61 

3. Visi dan Misi Pengadilan Agama Kabupaten Kediri ............................. 67 

4. Tugas dan Fungsi Pengadilan Agama Kabupaten Kediri ....................... 68 

5. Struktur Organisasi Pengadilan Agama Kabupaten Kediri .................... 70 

B. Paparan Data dan Temuan Hasil Penelitian ............................................... 70 

1. Penerapan  manajemen konflik dalam upaya mediasi perceraian di 

Pengadilan Agama Kabupaten Kediri............................................................ 70 



 

xiii 

 

2. Efektifitas keberhasilan manajemen konflik dalam upaya mediasi 

perceraian di Pengadilan Agama Kabupaten Kediri ...................................... 75 

C. Pembahasan ................................................................................................ 81 

1. Bagaimana penerapan manajemen konflik dalam upaya mediasi 

perceraian di Pengadilan Agama Kabupaten Kediri? .................................... 81 

2. Bagaimana efektivitas keberhasilan manajemen konflik dalam upaya 

mediasi perceraian di Pengadilan Agama Kabupeten Kediri? ....................... 85 

BAB V ................................................................................................................... 88 

PENUTUP ............................................................................................................ 88 

A. Kesimpulan ................................................................................................ 88 

B. Saran ........................................................................................................... 89 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 91 

LAMPIRAN-LAMPIRAN ................................................................................. 96 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xiv 

 

DAFTAR TABEL 
 

Tabel 5.3 Jumlah Perkara Perdata yang Berhasil Dimediasi di Pengadilan Agama 

Kabupaten Kediri Tahun 2023...............................................................................73 



 

xv 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 4.1 Struktur Organisasi Pengadilan Agama Kabupaten 

Kediri…………………...……………………………...........................................64 

Foto 1.1 Wawancara Bersama Mediator PA Kab. Kediri……..…………...…...102 

Foto 1.2 Wawancara Bersama Hakim PA Kab. Kediri…………………….…...102 

Foto 1.3 Gedung PA Kab. Kediri Terlihat Dari Depan…………………...…….103 

  



 

xvi 

 

DAFTAR LAMPIRAN 
 

Lampiran 1. Surat Permohonan Bimbingan Skripsi..............................................97 

Lampiran 2. Surat Permohonan Izin Penelitian Skripsi.........................................98 

Lampiran 3. Surat Balasan Permohonan Izin Penelitian Skripsi...........................99 

Lampiran 4. Kartu Bimbingan Skripsi.................................................................100 

Lampiran 5. Pedoman Wawancara......................................................................101  


