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LAMPIRAN  

KUISIONER 

PENGARUH RELIGIUSITAS TERHADAP PENERIMAAN DIRI REMAJA 

TERDAMPAK GEMPA CIANJUR KP. GINTUNG KEC, CUGENANG 

JAWA BARAT 

Assalamu’alaikum Wr. Wb 

Selamat Pagi/Siang/Sore/Malam. 

Perkenalkan nama saya Moch Tamim Halimi, atau biasa dipanggil Mim. Saya 

adalah salah satu mahasiswi Psikologi Islam dari Universitas Islam Tribakti Kediri 

yang sedanmelakuka penelitian untuk menyelesaikan tugas akhir skripsi sebagai 

bentuk pemenuhan syarat kelulusan Strata 1 (S1) Psikologi. Saya meminta 

kesediaan Erina untuk meluangkan waktunya dan mengisi kuesioner berikut ini. 

Adapun kriteria pertisipan yang dibutuhkan dalam penelitian ini: 

1. Seorang siswa/I yang berdomisili di cianjur jawa barat 

2. Terdampak gempa/ trauma  

3. trauma aktif 

4. Memiliki ketakutan dampak gempa  

Kuesioner ini terdiri dari beberapa bagian dan memiliki estimasi waktu pengerjaan 

selama 5-10 menit. Seluruh data yang didapatkan dalam kuesioner ini akan terjaga 

kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk keperluan penelitian serta tidak akan 

disalahgunakan.Jika Erina memiliki pertanyaan terkait penelitian ini, Erina bisa 

menghubungi saya melalui : 

E-mail : tamimhalimi008@gmail.com atau 

WhatsApp : 082126054100 (tamim halimi) 

Akan ada apresiasi atau ungkapan terima kasih atas partisipasi Anda dalam 
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penelitian ini. Atas waktu dan partisipasi Anda, saya ucapkan terima kasih. 

Wassalamualaikum Wr. Wb 

Hormat saya, Moch Tamim Halimi 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA PENELITIAN 

A. Data Responden 

Nama : 

Jenis Kelamin : 

Nama Fandom (Grup Komunitas) : 

B. Petunjuk Pengisian 

Dibawah ini terdapat beberapa pernyataan. Berikan respon terhadap pernyataan 

tersebut dengan memberi tanda checklist ( √ ) pada kolom yang sesuai dengan 

kondisi anda. Karena jawaban diharapkan sesuai dengan kondisi anda maka tidak 

ada jawaban yang akan dianggap salah. Adapun 

respon jawaban yang tersedia yaitu : 

STS : Sangat Tidak Setuju 

TS : Tidak Setuju 

N : Netral 

S : Setuju 

SS : Sangat Setuju 
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SELAMAT MENGERJAKAN  

Variabel Religiusitas 

No  Pertanyaan  SS S N  TS STS 

1  Apa yang dirasakan ketika sedang mengaji      

2 Ketika saya melakukan mengaji hati menjadi 

tenang  

     

3 Saya merasa lebih tenang ketika melakukan 

ibadah sholat  

     

4 Bermain sambil belajar keagamaan membuat 

hati sangat senang 

     

5 Saya merasa lebih tentram ketika sedang 

melakukan interaksi di lingkungan madrasah 

     

6 Saya mengikuti kegiatan madrasah hanya 

hiburan semata 

     

7 Ketika sedang melakukan kegiatan berzikir 

saya teringat masa lalu  

     

8 Saya akan melakukan zikir mengingat akan 

kebesaran tuhan yang maha esa ketika saya 

sendiri 

     

9 Saya akan melakukan mutolaah ketika 

bayangan akan bencana terjadi 

     

10 Saya menonton tentang ceramah para ulama 

tentang kebesaran tuhan  

     

11 Ketika saya melakukan membaca Al-Qur’an 

hati menjadi sejuk  

     

12 Ketika saya tidak hadir dalam mengaji saya 

akan biasa saja  
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13 Saya tetap melakukan kegiatan agama separti 

mengaji meskipun dalam keadaan apa pun 

     

14 Ketika sesudah mengaji saya akan berhenti 

dalam mengaji 

     

15 Saya sudah begitu banyak memahami tentang 

peribadi yang jauh akan agama  

     

16 Saya belum melakukan kegiatan agama karna 

terbiasa  

     

17 Saya akan berhenti dalam mengaji       

18 Saya menganggap kecintaan saya pada 

kegiatan mengaji tidak akan berlangsung lama 

     

19 Ketika saya ingin mengikuti kegiatan 

keagamaan, orang tua saya akan mendukung 

     

20 Ketika saya membeli aout fit berupa pakaian 

keagamaan, orang tua saya tidak melarangnya 

     

21 Keluarga membesarkan saya menjadi lebih 

tabah 

     

22 Keluarga saya memberikan kenyamanan       

23 Keluarga saya memberikan perlindungan 

dengan religius sejak sebelum bencana  

     

24 Ketika saya memutar lagu religi saya, orang 

rumah menikmatinya  

     

25 Orang tua menyuruh saya untuk melakukan hal 

yang bermanfaat saja 

     

26 Orang tua saya tidak suka jika saya mengikuti 

Kegiatan mengaji  

     

27 Orang tua saya mendukung saya untuk 

berdiam diri 
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Variabel Penerimaan Diri remaja 

No  Pertanyaan  SS S N TS  STS 

1 Saya menerima bencana yang terjadi       

2 Ketika mengaji hati menjadi tenang       

3 Sangat mencintai lagu-lagu religi       

4 Ketika kejadian itu teringan semua saya hanya 

bisa berdoa  

     

5 Saya lebih terbuka akan kejadian yang terjadi       

6 Saya lebih bisa menerima akan kehadiran 

orang lain  

     

7 Saya lebih belajar lagi akan kejadian yang 

terjadi  

     

8 Saya akan memberi dukungan terhadap teman 

saya, yang tidak mau berintraksi 

     

9 Ketika saya membayangkan kejadian tersebut 

hanya bisa menerima karna tidak ada yang 

abadi 

     

10 Saya melakukan kegiatan mengaji karna 

mendapatkan kesenangan 

     

11 Saya merasa senang ketika bermain dengan 

teman  

     

12 Saya tidak mudah terpengaruh untuk 

mengikuti kegiatan walaupun ada acara baru 

yang dikeluarkan olehguru  

     

13 Saya tidak suka kerumunan keagamaan       

14 Saya senang kegiatan agama walaupun 

sederhana  

     

15 Saya menjauh karna bayangan akan kejadian 

gempa terlihat kembali 
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79 

 

 


