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MOTTO

Artinya:” Allah tidak membebani seseorang, kecuali menurut kesanggupannya.
Baginya ada sesuatu (pahala) dari (kebajikan) yang diusahakannya dan terhadapnya
ada (pula) sesuatu (siksa) atas (kejahatan) yang diperbuatnya. (Mereka berdoa,)
“Wahai Tuhan kami, janganlah Engkau hukum kami jika kami lupa atau kami salah.
Wahai Tuhan kami, janganlah Engkau bebani kami dengan beban yang berat
sebagaimana Engkau bebankan kepada orang-orang sebelum kami. Wahai Tuhan
kami, janganlah Engkau pikulkan kepada kami apa yang tidak sanggup kami
memikulnya. Maafkanlah kami, ampunilah kami, dan rahmatilah kami. Engkaulah
pelindung kami. Maka, tolonglah kami dalam menghadapi kaum kafir.” (QS. Al-
Bagarah: 286).
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SWT atas rahmat dan karunia yang dilimpahkan-Nya, sehingga skripsi ini dapat
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menikmati masa kuliah, beliau yang selalu mendoakan, memberi dukungan,
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pembuatan skripsi ini saya tetap memasukkan nama mereka sebagai
formalitas saja, agar tidak ada kesenjangan sosial dalam keluarga.

3. Teman-teman saya yang telah merelakan waktu, tenaga dan pikirannya
dalam menemani proses pembuatan skripsi ini.

4. Almamater saya Universitas Islam Tribakti (UIT) Lirboyo Kediri, karena
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Kediri.
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pendidikan di kampus UIT yang mereka lakukan selama ini, yang telah
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dapat menyelesaikan skripsi ini dengan lancar.



7. Kepada seluruh jajaran perangkat desa, jajaran guru TPQ Al-Halim yang
telah memberikan dukungan yang telah memberikan kesempatan kepada
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ABSTRAK SKRIPSI

Moch Tamim Halimi,2023: Pengaruh Religiusitas Terhadap Penerimaan diri
pada Remaja Terdampak Gempa Cianjur, Program Studi
Psikologi Islam (PI) Fakultas Dakwah Universitas Islam
Tribakti (UIT) Lirboyo Kediri, Dosen Pembingbing Wahyu
Utami, M.Si., M.Psi.

Kata Kunci :Pengaruh Reliugitas, penerimaan diri remaja

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi pengaruh religiusitas terhadap
penerimaan diri pada remaja, dengan hipotesis bahwa tidak ada hubungan yang
signifikan antara kedua variabel tersebut.

Dari uraian di atas, maka dapat dirumuskan masalah penelitian sebagai
berikut (1) Peran agama dalam diri remaja? (2) Sikap remaja yang diterima? (3)
Bagaimana pengaruh religiussitas pada penerimaan diri remaja?

Analisis data dalam penelitian ini metode kuantitatif. Subjek penelitian ini
berjumlah 85 siswa/l TPQ Al-Halim Kab, Cianjur dengan jenis kelamin
laki-laki sebanyak orang dan perempuan sebanyak 80 orang yang merupakan
terdampak trauma bencana aktif. Teknik purpose sampling digunakan sebagai
metode pengambilan subjek. Teknik pengumpulan data dengan menggunakan
instrument (1) skala religiusitas dengan nilai reliabilitas o 0.546, (2) penerimaan
diri dengan nilai reliabilitas o 0.756 dan (3) perilaku penerimaan diri remaja dengan
nilai reliabilitas o 0.379. Data yang diperoleh melalui Google formulir berupa skala
likert kemudian dilakukan pengujian analisis regresi linear berganda dengan
menggunakan software SPSS 16 for windows.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa, (1) religiusitas memiliki pengaruh yang
positif dan signifikan terhadap perilaku penerimaan diri dengan kategori sedang
dengaan nilai presentase sebesar 98%, (2) penerimaan diri memiliki pengaruh yang
positif dan signifikan terhadap perilaku diri remaja terdampak gempa cianjur
dengan kategori sedang dengan nilai presentase sebesar 87% dan 12% pada kategori
tinggi, (3) terdapat pengaruh yang positif dan signifikan pada variabel religiusitas
terhadap perilaku penerimaan diri remajadengan nilai (B= 0.89, p=0,000),
penerimaan diri memberikan pengaruh terhadap perilaku penerimaan diri remaja
dengan niai (B= 0.313, p=0000). Hasil tersebut berarti bahwa religiusitas dan
penerimaan diri remaja secara bersama-sama memberikan pengaruh positif dan
signifikan terhadap perilaku remaja dengan nilai (F=18.209, P=0,000). Religiusitas
dan memberikan pengaruh terhadap perilaku penerimaan diri remaja sebesar 30.8
%, sedangkan besar pengaruh terhadap variabel perilaku diri remaja yang
ditimbulkan

oleh faktor lain sebesar 69.2%.



