BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah disampaikan diatas,

maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :
1. Tingkat fanatisme, Self-control, dan Perilaku Agresif

Tingkat fanatisme pada pendukung calon Presiden dan wakil
Presiden 2024 di kategorikan menjadi tiga yaitu: Tinggi, Sedang, dan
Rendah. Jumlah persentase responden pada tingkat Fanatisme yang
tinggi sebanyak 41 Orang (43%). Kemudian pada responden kategori
Sedang terdapat 53 Orang (56%). Lalu pada tingkat Fanatisme
kategori rendah terdapat 1 Orang (1%) Sehingga dapat disimpulkan

mayoritas memiliki tingkat Fanatisme berada dalam kategori sedang.

Tingkat Self-control pada pendukung calon Presiden dan Wakil
Presiden 2024 di kategorikan menjadi tiga yaitu: Tinggi, Sedang, dan
Rendah. Jumlah persentase responden pada tingkat Self-control
yang tinggi 46 Orang (49%). Kemudian pada responden kategori
sedang terdapat 47 Orang (50%). Lalu pada tingkat Sel/f-control yang
rendah terdapat 2 Orang (1%). Sehingga dapat disimpulkan

mayoritas memiliki tingkat Self-control berada pada kategori tinggi.
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Tingkat Perilaku Aresif pada pendukung calon Presiden dan wakil
Presiden 2024 di kategorikan menjadi tiga yaitu: Tinggi, Sedang dan
Rendah. Jumlah persentase responden pada tingkat Perilaku Agresif
yang tinggi tidak ada (0%), kemudian responden pada kategori
sedang ada 18 Orang (19%). Lalu pada tingkat Perilaku Agresif yang
rendah terdapat 77 Orang (81%). Sehingga dapat disimpulkan bahwa
mayoritas responden memiliki tingkat Perilaku Agresif pada kategori

yang rendah.

2. Pengaruh fanatisme dan Self-control terhadap Perilaku Agresif

Berdasarkan hasil uji regresi linier berganda melalui aplikasi
SPSS Statistics 22.0 for windows terdapat pengaruh antara
Fanatisme dan Self-control terhadap Perilaku Agresif pada
pendukung calon Presiden dan wakil Presiden 2024 sebesar R
square 0,200 dengan nilai signifikansi 0,000 (p < 0.050). berarti
memberikan pengaruh sebesar 20 %. secara terpisah, Fanatisme
memberikan pengaruh positif terhadap Perilaku Agresif sebesar 9,6%.
Sedangkan Self-control memberikan pengaruh negative terhadap

Perilaku Agresif sebesar 44,8%.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian, para pendukung calon Presiden
dan wakil Presiden 2024 khususnya di Kelurahan Ngletih untuk tetap

menjaga Self-control yang dimiliki, karena dengan Self-control
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memberikan sembangsih terhadap meredakan sikap Perilaku Agresif di
tujukan dengan hasil yang rendah. Kemudian memiliki sikap Fanatisme
yang sewajarnya karena jika berlebihan maka akan menimbulkan

Perilaku agresif.
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