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MOTTO 

 

 

“Orang lain ga akan faham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka tau 

hanya bagian succes stories, maka berjuanglah untuk diri sendiri dan untuk orang- 

orang yang memperjuangkan kebahagiaan kita”
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1. Pedoman penulisan karya tulis ilmiah (makalah, proposal, dan skripsi), 2018 ed. (Institut Agama Islam Tribakti 
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ABSTRAK 

 

Uswatun Hasanah 2024, Pengaruh Metode ABA (Applied Behavior Analysis) dalam 

meningkatkan interaksi sosial anak speech delay di SLB Bhakti Pemuda Tamanan Kediri. , 

UIT Lirboyo Kediri, Dosen Pembimbing Mentari Marwa, S. Kep., MA 

Kata kunci: metode ABA (Applied Behavior Analysis), interaksi sosial 

 

Dampak yang terjadi pada anak yang mengalami speech delay adalah gangguan 

sosial, karena jumlah waktu yang dihabiskan anak-anak dengan teman sebaya meningkat 

seiring bertambahnya usia sehingga anak memerlukan keterampilan sosial, selain itu 

kerugian jangka panjang jika anak mengalami speech delay bisa terjadi peningkatan 

ansietas sosial karena pada dasarnya anak perlu untuk dapat beradaptasi dan berinteraksi 

dengan orang lain dengan berbagai konteks sosial. 

Dalam Interaksi sosial tidak akan terjalin dengan baik ketika tidak memenuhi syarat-

syarat interaksi sosial yaitu, kontak sosial dan komunikasi penelitian ini menggunakan 

metode kuantitatif, denga teknik eksperimen one group pree test dan post test. untuk 

menganalisis data penelitian dengan sampe 30 Anak speech delay dengan uraian 17 

perempuan, 14 laki-laki. 

Menggunakan teknik purposive sampling dan instrumen sakala foundman dengan 

hasil uji realibiitas 0,531(1) Untuk mengetahui interaksi sosial pada anak speech delay di 

SLB Bhakti Pemuda Kota Kediri. (2) Untuk menguji pengaruh penggunaan metode ABA 

(Applied Behavior Analysis) dalam meningkatkan interaksi anak speech delay di SLB 

Bhakti Pemuda Kota Kediri. 

Interaksi sosial di SLB Bhakti Pemuda Tamanan Kediri sebelum dilakukan penelitian 

(pre test) diperoleh nilai t (tabel) 23,305 dan nilai post test 0,000. Berdasarkan hasil uji pre-

test post – test bahwasannya ada perbedaan sebelum dilakukan metode ABA (Applied 

Behavior Analysis) hal ini dilihat dari nilai sig 2 tailed 0,00 artinya ini lebih kecil dari 

0,025. Maka Ho di tolak, artinya, ada perbedaan nilai sebelum dan sesudah melakukan 

metode ABA (Applied Behavior Analysis), artinya metode yang diterapkan telah berhasil 

atau berpengaruh dalam meningkatkan interaksi sosial anak speech delay di SLB Bhakti 

Pemuda Tamanan Kediri. 
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ABSTRACT 

 

Uswatun Hasanah 2024, Pengaruh Metode ABA (Applied Behavior Analysis) dalam 

meningkatkan interaksi sosial anak speech delay di SLB Bhakti Pemuda Tamanan Kediri. , 

UIT Lirboyo Kediri, Dosen Pembimbing Mentari Marwa, S. Kep., MA 
Keywords: ABA (Applied Behavior Analysis) method, social interaction 

 

The impact that occurs on children who experience speech delay is social disorders, because 
the amount of time children spend with peers increases as they get older so that children need 
social skills, in addition to the long-term loss if children experience speech delay can increase 
social anxiety because basically children need to be able to adapt and interact with others with 

various social contexts. As Soerjono Sukanto said, social interaction will not be well established 
when the requirements of social interaction are not met, namely, social contact and 
communicationThis study uses quantitative methods, with one group pree test and post test 
experimental techniques.  

to analyze the research data with up to 30 children with speech delay with descriptions of 17 
women, 14 men. using purposive sampling techniques and Sakala Foundman instruments with test 
results. Reality 0.531(1) To find out social interaction in speech delay children at SLB Bhakti 

Pemuda Kota Kediri. (2) To test the effect of using the ABA (Applied Behavior Analysis) method 
in increasing the interaction of speech delay children at SLB Bhakti Pemuda Kota Kediri. Social 
interaction at SLB Bhakti Pemuda Tamanan Kediri before the research (pre-test) obtained a t (table) 
value of 23.305 and a post test score of 0.000.  

Based on the results of the pre-test post-test that there was a difference before the ABA 
(Applied Behavior Analysis) method was carried out, this was seen from the value of sig 2 tailed 
0.00, meaning that this was smaller than 0.025. So Ho was rejected, that is, there was a difference 
in values before and after conducting the ABA (Applied Behavior Analysis) method, meaning that 

the method applied had been successful or influential in improving the social interaction of speech 
delay children at SLB Bhakti Pemuda Tamanan Kediri. 

Metode ABA (Applied behavior analysis) adalah salah satu metode yang didasarkan pada 


