
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

 

 

A. Kesimpulan 

 

Dalam melihat konstruksi sosial terhadap kedudukan nafkah dari istri 

yang bekerja di Desa Pojok, studi ini mengungkap kompleksitas dan dinamika 

yang mempengaruhi peran perempuan dalam kontribusi ekonomi keluarga, 

antara lain: 

1. Gambaran terhadap kedudukan nafkah dari istri yang bekerja di Desa 

Pojok menunjukkan bahwa partisipasi ekonomi perempuan semakin 

signifikan. Perempuan tidak hanya memperluas sumber pendapatan 

keluarga, tetapi juga berperan aktif dalam pengambilan keputusan 

keluarga serta menanggung beban finansial penting untuk memenuhi 

kebutuhan dasar dan meningkatkan kesejahteraan ekonomi rumah 

tangga. Keterlibatan perempuan dalam tenaga kerja juga berdampak 

positif pada perkembangan ekonomi lokal, dengan membuka peluang 

untuk pertumbuhan ekonomi berkelanjutan melalui peningkatan daya 

beli, pengeluaran konsumsi, dan investasi di masyarakat, yang pada 

gilirannya dapat meningkatkan kesejahteraan sosial dan ekonomi secara 

lebih luas dalam komunitas Desa Pojok. 

2. Dampak konstruksi sosial terhadap kedudukan nafkah dari istri yang 

bekerja di Desa Pojok menyoroti kompleksitas dinamika sosial dan 

ekonomi dalam masyarakat. Konstruksi sosial mencakup norma-norma, 

 

86 



87 
 

 
nilai-nilai budaya, dan harapan sosial yang membentuk persepsi 

terhadap peran ekonomi perempuan dalam keluarga. Secara signifikan, 

norma-norma ini dapat mempengaruhi bagaimana perempuan di Desa 

Pojok memandang dan mengelola kontribusi ekonomi mereka terhadap 

keluarga, serta bagaimana masyarakat lebih luas merespons partisipasi 

perempuan dalam tenaga kerja. Perubahan dalam konstruksi sosial juga 

dapat mempengaruhi struktur kelembagaan dan kebijakan yang 

memfasilitasi atau menghambat perempuan dalam mencari nafkah di 

luar rumah. Misalnya, dukungan dari kelembagaan sosial seperti 

fasilitas penitipan anak dan pelatihan keterampilan dapat membuka 

lebih banyak peluang bagi perempuan untuk berkontribusi dalam 

ekonomi lokal. Dengan memahami dan merespons konstruksi sosial ini 

secara bijaksana, masyarakat dapat memperkuat inklusi ekonomi dan 

meningkatkan kesejahteraan keluarga secara keseluruhan. 

3. Dampak konstruksi sosial terhadap kedudukan nafkah dari istri yang 

bekerja di Desa Pojok mencerminkan kompleksitas dalam interaksi 

norma sosial dan ekspektasi gender. Meskipun norma yang kuat sering 

membatasi partisipasi perempuan dalam tenaga kerja formal dan 

menghadapi stigma sosial, perubahan lambat dalam pandangan sosial, 

didukung oleh peningkatan akses pendidikan dan kesempatan kerja, 

menunjukkan potensi untuk memperluas peran perempuan dalam 

kontribusi ekonomi keluarga. Dukungan untuk pendidikan kesetaraan 

gender, kebijakan yang memfasilitasi keseimbangan kerja dan 
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kehidupan pribadi, serta infrastruktur sosial yang kuat dapat membantu 

menciptakan lingkungan inklusif yang mendukung perempuan dalam 

memainkan peran penting dalam pembangunan ekonomi lokal dan 

kesejahteraan keluarga secara keseluruhan. 

B. Saran-saran 

 

1. Untuk Akademisi 

 

Melakukan penelitian lebih lanjut untuk mendalami bagaimana faktor- 

faktor sosial dan ekonomi yang kompleks mempengaruhi kedudukan 

nafkah dari istri yang bekerja di konteks masyarakat yang berbeda. 

2. Untuk Peneliti Selanjutnya 

 

a. Studi Kasus Tambahan: Melakukan studi kasus tambahan di daerah 

yang berbeda dengan karakteristik sosial dan ekonomi yang berbeda 

untuk memperluas pemahaman tentang dampak konstruksi sosial 

terhadap peran perempuan dalam ekonomi keluarga. 

b. Analisis Lebih Mendalam: Melakukan analisis lebih mendalam 

terhadap faktor-faktor spesifik yang mempengaruhi perempuan dalam 

memilih untuk bekerja di luar rumah dan dampaknya terhadap 

dinamika keluarga. 

3. Untuk Pembaca 

 

a. Refleksi Pribadi: Merenungkan bagaimana konstruksi sosial yang 

terungkap dalam skripsi ini dapat mempengaruhi pandangan dan 

tindakan pribadi terkait kesetaraan gender dan partisipasi perempuan 

dalam ekonomi. 
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b. Pengembangan Kebijakan: Mendorong pemerintah dan lembaga terkait 

untuk mengadopsi kebijakan yang mendukung kesetaraan gender dan 

memberdayakan perempuan secara ekonomi, berdasarkan temuan- 

temuan dalam skripsi ini. 

Saran-saran ini diharapkan dapat memberikan panduan untuk 

mengembangkan pengetahuan lebih lanjut, memperluas lingkup penelitian, 

dan mendorong tindakan yang mendukung inklusi sosial dan ekonomi yang 

lebih besar bagi perempuan di masyarakat. 


