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SURAT PERNYATAAN 

 

Kepada 

Peserta  didik Yayasan Islam Miftahus Shibyan Plosoklaten Kediri 

 

Dengan hormat, 

Dalam rangka menyelesaikan Tugas Akhir Skripsi, saya bermaksud 

mengadakan uji coba instrument penelitian pada peserta didik Yayasan Islam 

Miftahus Shibyan Plosoklaten Kediri. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengukur 

tingkat kevalidan atau kesahihan instrument penelitian ini. 

Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon bantuan saudara untuk 

menjawab pernyataan dalam angket penelitian ini dengan sebaik-baiknya. Angket 

ini bukan merupakan tes, sehingga tidak ada jawaban benar atau salah. Jawaban 

yang paling baik adalah jawaban yang sesuai dengan keadaan diri Saudara 

sebenarnya. Atas bantuan Saudara, saya ucapkan terima kasih. 

 

 

 

Kediri, 22 November 2023  

Peneliti 

 

 

Ali Ma’na 

NPM 200600450 
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ANGKET UJI COBA INSTRUMEN PENELITIAN 

 

 

PENGARUH KEPERCAYAAN DIRI TERHADAP KEMAMPUAN PUBLIC 

SPEAKING PADA PESERTA DIDIK PAKET B dan C YAYASAN ISLAM 

MIFTAHUS SHIBYAN KEDIRI 

 

 

 

Petunjuk Pengisian Angket: 

1. Istilah identitias diri Saudara pada kolom yang sudah disediakan. 

2. Baca setiap pernyataan dengan teliti dan seksama. 

3. Jawab setiap pernyataan dengan memilih salah satu dari empat alternatif 

jawaban yang disediakan. 

Alternatif Jawaban: 

SL : Selalu 

SR : Sering 

KD : Kadang-kadang  

TP : Tidak Pernah 

4. Jawab dengan memberi tanda centang ( √ ) pada salah satu jawaban. 

5. Jawab sesuai dengan keadaan yang Saudara alami. Jawaban yang Saudara 

berikan akan dijamin kerahasiaannya. 

6. Selamat mengerjakan dan terima kasih atas kesediaan mengisi angket ini. 

 

 

 

A. Identitas Responden 

Nama  :  ________________  

NIM  :  ________________ 

Angkatan :  ________________ 

 Kelas  :  ________________ 
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B. Kepercayaan Diri 

 

 

No 

 

Pernyataan 

Alternatif Jawaban 

SL SR KD TP 

1 
Saya takut untuk tampil di depan 

umum. 
    

2 
Saya percaya akan kemampuan 

atau kompetensi diri sendiri. 
    

3 

Saya menerima dengan lapang 

dada setiap kritikan dari orang 

lain. 

    

4 
Saya tidak menjadi orang lain 

ketika tampil di depan umum. 
    

5 
Saya dapat mengendalikan diri 

dengan baik. 
    

6 

Saya tidak mudah menyerah 

ketika mengalami suatu 

kegagalan. 

    

7 
Saya tidak sombong ketika 

mencapai keberhasilan. 
    

8 

Saya mampu mengerjakan sesuatu 

dengan usaha sendiri dan tanpa 

bergantung pada bantuan dari 

orang lain. 

    

9 

Saya mempunyai cara pandang 

yang positif terhadap diri sendiri, 

orang lain. 

    

10 

Saya mempunyai kompetensi dan 

kemampuan yang cukup untuk 

menghadapi dan menyelesaikan 

masalah. 

    

11 

Saya mampu menyesuaikan diri 

dan berkomunikasi di berbagai 

situasi. 

    

12 

Saya memiliki harapan terhadap 

diri sendiri untuk menjadi lebih 

baik. 

    

13 
Saya bersikap tenang ketika 

mengerjakan sesuatu. 
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14 
Saya memiliki kemampuan 

bersosialisasi dengan baik. 
    

15 
Saya bersikap optimis dalam 

menghadapi segala hal. 
    

16 

Kurangnya keahlian/keterampilan 

membuat saya menjadi kurang 

percaya diri. 

    

 

 

 

C. Public speaking 

 

 

No 

 

Pernyataan 

Alternatif Jawaban 

SL SR KD TP 

1 

Saya melakukan presentasi 

dengan baik dan lancar tanpa 

kendala. 

    

2 

Saya memiliki kemampuan untuk 

berbicara di depan umum, kelas 

dan kelompok. 

    

3 

Ketika berbicara di depan umum 

saya menggunakan gerak tubuh 

sesuai dengan kebutuhan. 

    

4 

Saya mampu menutup semua 

pikiran atau rangsangan negative 

dari para audiens. 

    

5 

Saya mampu berkonsentrasi 

dengan baik saat berbicara di 

depan umum. 

    

6 
Saya dapat mengendalikan emosi 

ketika tampil berbicara. 
    

7 
Saya takut untuk melakukan 

presentasi individu di kelas. 
    

8 

Ketika berbicara di depan umum 

saya hanya berdiri dan tidak 

menggunakan gerakan lain. 

    

9 
Saya merasa cemas ketika akan 

berbicara di depan umum. 
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10 

Saya mudah panik saat lupa 

dengan apa yang akan 

disampaikan. 

    

11 
Saya percaya diri ketika tampil di 

hadapan banyak orang. 
    

12 

Saya mampu mengatasi (kegugupan 

dan demam 

panggung) 

    

13 
Saya berusaha mencari 

pengalaman public speaking. 
    

14 
Saya melakukan latihan untuk 

public speaking. 
    

15 
Saya menambah kosa kata untuk 

memperlancar public speaking. 
    

16 
Saya menghindar ketika di minta 
untuk berbicara di depan umum 

    

17 
Presentasi yang saya lakukan 

berjalan sesuai harapan. 
    

18 
Saya melibatkan audiens untuk 

memberikan respon dalam bentuk 
tanya jawab. 

    

 Terima kasih atas partisipasinya. 
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Lampiran 2. Data Hasil Uji Coba Instrumen 
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DATA HASIL UJI COBA INSTRUMEN PENELITIAN VARIABEL 

KEPERCAYAAN DIRI (X) 

 

No. 

Resp 

Butir Soal 
To

t 

al 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 
0 

1 
1 

1 
2 

1 
3 

1 
4 

1 
5 

1 
6 

1 3 2 4 3 4 2 4 2 3 2 2 4 3 2 2 3 45 

2 3 4 3 4 3 3 2 2 3 3 2 4 4 4 4 4 52 

3 3 1 2 1 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 42 

4 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 4 2 2 3 1 39 

5 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 38 

6 3 4 4 4 4 4 4 4 2 3 2 4 4 3 2 3 54 

7 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 2 54 

8 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 44 

9 2 3 2 4 3 3 2 3 4 3 3 3 4 3 3 2 47 

10 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 2 55 

11 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 39 

12 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 4 3 3 2 2 43 

13 3 3 4 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 47 

14 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 60 

15 3 3 2 4 2 3 3 2 4 3 2 4 2 3 3 2 45 

16 3 3 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 55 

17 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 49 

18 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 42 

19 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 1 36 

20 2 3 4 4 2 4 4 4 3 2 3 4 2 3 3 3 50 

21 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 4 3 3 3 3 45 

22 3 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 3 2 3 2 3 38 

23 3 3 2 4 3 3 1 2 3 2 3 4 2 2 2 2 41 

24 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 4 3 3 3 3 46 

25 3 2 2 3 2 3 4 2 3 3 3 4 2 3 2 2 43 

 

 

DATA HASIL UJI COBA INSTRUMEN PENELITIAN VARIABEL 

KEMAMPUAN PUBLIC SPEAKING (Y) 

 

No

. 

Re

s p 

Butir Soal 
Tot

a 

l 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 
0 

1 
1 

1 
2 

1 
3 

1 
4 

1 
5 

1 
6 

1 
7 

1 
8 

1 2 2 3 2 2 3 4 4 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 48 

2 4 4 4 2 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 60 
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3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 4 4 4 1 4 4 58 

4 2 2 3 2 2 3 3 4 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 47 

5 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 43 

6 2 2 2 3 3 3 3 4 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 48 

7 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 46 

8 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 46 

9 3 3 4 3 4 4 1 2 2 1 3 3 3 4 4 1 3 3 51 

10 3 3 4 3 3 3 2 1 3 3 3 2 4 4 3 2 3 3 52 

11 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 41 

12 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 44 

13 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 60 

14 2 2 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 37 

15 2 2 2 2 2 2 3 3 1 1 2 2 3 2 2 3 2 2 38 

16 2 3 4 2 3 3 3 4 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 50 

17 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 30 

18 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 48 

19 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 43 

20 2 2 2 4 2 4 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 44 

21 3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 4 2 3 51 

22 2 2 3 2 2 2 2 4 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 42 

23 1 2 3 2 2 2 1 4 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 44 

24 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 50 

25 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 2 4 4 3 4 3 4 56 
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Lampiran 3. Data Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen 
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HASIL UJI VALIDITAS INSTRUMEN VARIABEL 

KEPERCAYAAN DIRI (X) 

No 
Butir 

Pernyataan 

Pearson 

Correlation r tabel Keterangan 

1 Pernyataan 1 0,088 0,361 Valid 

2 Pernyataan 2 0,582 0,361 Valid 

3 Pernyataan 3 0,637 0,361 Valid 

4 Pernyataan 4 0,594 0,361 Valid 

5 Pernyataan 5 0,391 0,361 Valid 

6 Pernyataan 6 0,783 0,361 Valid 

7 Pernyataan 7 0,258 0,361 Tidak Valid 

8 Pernyataan 8 0,657 0,361 Valid 

9 Pernyataan 9 0,502 0,361 Valid 

10 Pernyataan 10 0,677 0,361 Valid 

11 Pernyataan 11 0,508 0,361 Valid 

12 Pernyataan 12 0,441 0,361 Valid 

13 Pernyataan 13 0,549 0,361 Valid 

14 Pernyataan 14 0,623 0,361 Valid 

15 Pernyataan 15 0,515 0,361 Valid 

16 Pernyataan 16 0,081 0,361 Valid 

 

 

HASIL UJI VALIDITAS INSTRUMEN VARIABEL KEMAMPUAN 

PUBLIC SPEAKING (Y) 

No Butir Pernyataan 
Pearson 

Correlation r tabel Keterangan 

1 Pernyataan 1 0,596 0,361 Valid 

2 Pernyataan 2 0,714 0,361 Valid 

3 Pernyataan 3 0,581 0,361 Valid 

4 Pernyataan 4 0,173 0,361 Tidak Valid 

5 Pernyataan 5 0,553 0,361 Valid 

6 Pernyataan 6 0,527 0,361 Valid 

7 Pernyataan 7 0,331 0,361 Valid 
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8 Pernyataan 8 0,329 0,361 Tidak Valid 

9 Pernyataan 9 0,612 0,361 Valid 

10 Pernyataan 10 0,565 0,361 Valid 

11 Pernyataan 11 0,742 0,361 Valid 

12 Pernyataan 12 0,555 0,361 Valid 

13 Pernyataan 13 0,628 0,361 Valid 

14 Pernyataan 14 0,634 0,361 Valid 

15 Pernyataan 15 0,805 0,361 Valid 

16 Pernyataan 16 0,198 0,361 Tidak Valid 

17 Pernyataan 17 0,730 0,361 Valid 

18 Pernyataan 18 0,779 0,361 Valid 

 

HASIL UJI RELIABILITAS VARIABEL KEPERCAYAAN DIRI 

(X) 

 

Case Processing Summary 

 

 

a. Listwise deletion based on all variables 

in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

 

 

 

 

 

 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

 Excludeda 0 .0 

 Total 30 100.0 

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

.756 16 
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Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 

if Item 
Deleted 

Scale 

Variance if 
Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 
Deleted 

PS_1 75.70 158.355 .643 .741 

PS_2 75.63 157.757 .743 .740 

PS_3 75.27 158.064 .609 .741 

PS_4 75.60 159.834 .590 .744 

PS_5 75.37 160.723 .503 .746 

PS_6 75.43 161.220 .312 .749 

PS_7 75.37 160.723 .503 .746 

PS_8 75.60 159.145 .456 .744 

PS_9 75.50 156.328 .764 .737 

PS_10 75.67 160.782 .531 .746 

PS_11 75.10 157.197 .609 .740 

PS_12 75.33 154.713 .645 .736 

PS_13 75.50 152.052 .792 .730 

PS_14 75.60 157.007 .716 .739 

PS_15 75.30 154.700 .743 .734 

Total 39.03 42.171 1.000 .893 

 

HASIL UJI RELIABILITAS VARIABEL KEMAMPUAN PUBLIC 

SPEAKING (Y) 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

 Excludeda 0 .0 

 Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

.756 16 
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Item-Total Statistics 

 Scale Mean 

if Item 
Deleted 

Scale 

Variance if 
Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 
Deleted 

PS_1 75.70 158.355 .643 .741 

PS_2 75.63 157.757 .743 .740 

PS_3 75.27 158.064 .609 .741 

PS_4 75.60 159.834 .590 .744 

PS_5 75.37 160.723 .503 .746 

PS_6 75.43 161.220 .312 .749 

PS_7 75.37 160.723 .503 .746 

PS_8 75.60 159.145 .456 .744 

PS_9 75.50 156.328 .764 .737 

PS_10 75.67 160.782 .531 .746 

PS_11 75.10 157.197 .609 .740 

PS_12 75.33 154.713 .645 .736 

PS_13 75.50 152.052 .792 .730 

PS_14 75.60 157.007 .716 .739 

PS_15 75.30 154.700 .743 .734 

Total 39.03 42.171 1.000 .893 
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Lampiran 4. Rangkuman Data Hasil Penelitian 
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REKAPITULASI DATA X DAN Y 

No 

Responden 

 

X 

 

Y 

 

X.Y 

1 35 38 1330 

2 34 39 1326 

3 40 47 1880 

4 36 42 1512 

5 26 33 858 

6 42 48 2016 

7 39 43 1677 

8 40 42 1680 

9 38 41 1558 

10 36 41 1476 

11 51 55 2805 

12 34 39 1326 

13 41 42 1722 

14 37 45 1665 

15 39 50 1950 

16 25 28 700 

17 50 53 2650 

18 40 45 1800 

19 36 42 1512 

20 31 40 1240 

21 38 41 1558 

22 22 28 616 

23 26 28 728 

24 45 50 2250 

25 35 40 1400 

Total 5077 5816 213466 
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Lampiran 5. Deskripsi Data 
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DISTRIBUSI FREKUENSI VARIABEL X DAN Y 

Statistic 

 X Y 

N Valid 142 142 

 Missing 0 0 

Mean  35.75 40.96 

Std. Error of Mean .561 .540 

Median  35.00 40.00 

Mode  35 40 

Std. Deviation 6.689 6.434 

Minimum  21 28 

Maximum  52 55 

Sum  5077 5816 

Percentiles 25 31.00 37.00 

 50 35.00 40.00 

 75 40.00 45.00 

 

Frequency Tabel 

Variable X 

 
Frequency Percent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 21 1 .7 .7 .7 

22 1 .7 .7 1.4 

25 2 1.4 1.4 2.8 

26 5 3.5 3.5 6.3 

27 5 3.5 3.5 9.9 

28 7 4.9 4.9 14.8 

29 4 2.8 2.8 17.6 

30 8 5.6 5.6 23.2 

31 7 4.9 4.9 28.2 

32 8 5.6 5.6 33.8 

33 8 5.6 5.6 39.4 

34 10 7.0 7.0 46.5 

35 11 7.7 7.7 54.2 

36 7 4.9 4.9 59.2 

37 8 5.6 5.6 64.8 

38 5 3.5 3.5 68.3 

39 5 3.5 3.5 71.8 

40 6 4.2 4.2 76.1 
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41 8 5.6 5.6 81.7 

42 5 3.5 3.5 85.2 

 43 1 .7 .7 85.9 

44 3 2.1 2.1 88.0 

45 3 2.1 2.1 90.1 

46 2 1.4 1.4 91.5 

47 2 1.4 1.4 93.0 

48 1 .7 .7 93.7 

49 3 2.1 2.1 95.8 

50 4 2.8 2.8 98.6 

51 1 .7 .7 99.3 

52 1 .7 .7 100.0 

Tot     

Y 

 
Frequency Percent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 28 4 2.8 2.8 2.8 

 29 1 .7 .7 3.5 

 30 2 1.4 1.4 4.9 

 31 1 .7 .7 5.6 

 32 3 2.1 2.1 7.7 

 33 4 2.8 2.8 10.6 

 34 4 2.8 2.8 13.4 

 35 9 6.3 6.3 19.7 

 36 5 3.5 3.5 23.2 

 37 8 5.6 5.6 28.9 

 38 12 8.5 8.5 37.3 

 39 9 6.3 6.3 43.7 

 40 16 11.3 11.3 54.9 

 41 5 3.5 3.5 58.5 

 42 9 6.3 6.3 64.8 

 43 11 7.7 7.7 72.5 

 44 3 2.1 2.1 74.6 

 45 3 2.1 2.1 76.8 

 46 3 2.1 2.1 78.9 

 47 6 4.2 4.2 83.1 

 48 2 1.4 1.4 84.5 

 49 2 1.4 1.4 85.9 

 50 6 4.2 4.2 90.1 
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Lampiran 9. Hasil Uji Prasyarat Analisis 

HASIL UJI PRASYARAT ANALISIS 

1. Uji Normalitas 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Unstandardiz 
ed Residual 

N 

Mean 

142 

Normal Parametersa,b .0000000 

 Std. 
Deviation 

2.58864606 

Most Extreme 

Differences 

Absolute .067 

Positive .067 

Negative -.043 

Test Statistic  .067 

Asymp. Sig. (2-tailed)  .200c,d 

 

a. Test distribution is Normal. 
b. Calculated from data. 

 

 

2. Uji Linieraitas 

a. Linearitas antara variabel Y dan X 
 

ANOVA Tabel 

 F 

S

i

g

. 

Y * 

X 
Between Groups (Combined) 24.247 

.

0

0

0 

 51 2 1.4 1.4 91.5 

 52 2 1.4 1.4 93.0 

 53 4 2.8 2.8 95.8 

 54 3 2.1 2.1 97.9 

 55 3 2.1 2.1 100.0 

 Total 142 100.0 100.0  
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Linearity 675.327 

.

0

0

0 

Deviation from Linearity .994 

.

4

8

4 

Within Groups   

Total   

 

Coefficient Correlationsa
 

 

Model X 

1 Correlations X 1.000 

Covariances X -.003 

Dependent Variable: Y Collinearity Diagnosticsa
 

 

 

 
 

Eigenvalu 

e 

 

Condition 

Index 

Variance 

Proportions 

Model 

Dimension 
(Constant) X 

1 

1 2.971 1.000 .00 .00 

2 .021 11.892 .98 .08 

3 .008 18.933 .02 .92 

a. Dependent Variable: Y 
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Lampiran 6. Hasil Uji Hipotesis 
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HASIL UJI HIPOTESIS 

1. Analisis regresi sederhana 

a. Analisis variabel X terhadap Y 

Variables Entered/Removeda
 

Model 
Variables 
Entered 

Variables 
Removed Method 

1 Xb . Enter 

a. Dependent Variable: Y 

b. All requested variables entered. 

Model Summary 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of 
the Estimate 

1 .910a .828 .827 2.675 

a. Predictors: (Constant), X 

ANOVAa
 

a. Dependent Variable: Y 

b. Predictors: (Constant) X 

Coefficientsa
 

 

 
Model 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

 

 
t 

 

 
Sig. B Std. Error Beta 

(Constant) 9.652 1.225  
.910 

7.882 .000 

X .876 .034 26.002 .000 

c. Dependent Variable: Y 

 

Residual Statistics 

 

 

  

 

d. Dependent Variable: Y 

 

Model 
Sum of 
Squares df 

Mean 
Square F Sig. 

1 Regression 4836.316 1 4836.316 676.117 .000b 

 Residual 1001.431 140 7.153 

 Total 5837.746 141  

 Minimu 
m 

Maximu 
M Mean 

Std. 
Deviation N 

Predicted Value 28.73 54.94 40.96 5.891 142 
Residual -9.315 7.847 .000 2.589 142 

Std. Predicted 
Value 

-2.075 2.373 .000 1.000 142 

Std. Residual -3.573 3.010 .000 .993 142 
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