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BAB V  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah didapat, maka kesimpulannya 

adalah: 

1. Rata-rata Peserta didik paket B dan C PKBM Yayasan Islam Miftahus Shibyan 

Plosoklaten Kediri memiliki tingkat kepercayaan diri yang rendah. 

2. Rata-rata Peserta didik paket B dan C PKBM Yayasan Islam Miftahus Shibyan 

Plosoklaten Kediri memiliki tingkat public speaking yang rendah. 

3. Terdapat pengaruh yang signifikan akan kepercayaan diri terhadap 

kemampuan public speaking peserta didik paket B dan C PKBM Yayasan 

Islam Miftahus Shibyan Plosoklaten Kediri. Jadi apabila tingkat kepercayaan 

diri peserta didik paket B dan C YAMAS rendah maka kemampuan public 

speaking peserta didik juga ikut rendah. 

B. Saran 

1. Bagi Peserta Didik 

Peserta didik paket B dan C PKBM Yayasan Islam Miftahus 

Shibyan hendaknya dapat meningkatkan kepercayaan diri dengan baik 

untuk menunjang kemampuan public speaking yang dimilikinya. Peserta 

didik dapat meningkatkan kemampuan public speaking, kepercayaan 

diri dapat kalian raih dengan cara ikut aktif dalam diskusi kelas atau 
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madrasah diniyyah, mengajukan pertanyaan, mengajukan pendapat serta 

mengikuti forum pelatihan public speaking. Selain itu peserta didik juga 

dapat berlatih didalam kegiatan seperti khotobah, sholawat bersama dan 

lainnya yang ada di dalam yayasan untuk dapat meningkatkan 

kemampuan public speaking dan kepercayaan diri. 

2. Bagi Lembaga 

Kemampuan public speaking yang baik dapat menjadi bekal untuk 

peserta didik secara pribadi maupun sosial. Namun tidak semua orang 

memiliki kemampuan public speaking yang baik secara alamiah. Oleh 

sebab itu, pendidikan dan pelatihan public speaking dalam suatu 

lembaga diperlukan untuk meningkatkan kemampuan public speaking 

peserta didik. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian ini hanya meneliti sebuah faktor yang mempengaruhi 

kemampuan public speaking peserta didik yaitu kepercayaan diri. 

Peneliti selanjutnya diharapkan mampu mengungkapkan faktor-faktor 

atau variabel lain yang mempengaruhi kemampuan public speaking 

peserta didik. 


