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Penelitian Ini bertujuan untuk mengetahui: (1) Tingkat kepercayaan diri
peserta didik di Yayasan Islam Miftahus Shibyan (2) Kemampuan public speaking;
(3) bagaimana pengaruh kepercayaan diri terhadap kemampuan public peserta didik
Yayasan Islam Miftahus Shibyan Plosoklaten Kediri.

Penelitian ini merupakan penelitian expost facto dengan menggunakan
pendekatan data kuantitatif. Subyek dalam penelitian ini adalah peserta didik
Yayasan Islam Miftahus Shibyan dengan kategori umur remaja. “Metode
pengumpulan data menggunakan angket dan dokumentasi. Uji validitas instrument
menggunakan korelasi Product Moment dan uji reliabilitas menggunakan Alpha
Cronbach. Analisis data menggunakan analisis deskriptif; uji prasyarat analisis
yang terdiri dari uji normalitas, uji linearitas, dan analisis regresi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Tingkat kepercayaan diri peserta
didik di yayasan ini tergolong rendah yakni 44,36%, (2) Tingkat public speaking
peserta didik di yayasan ini juga tergolong rendah yakni 45,7%, (3) terdapat
pengaruh signifikan kepercayaan diri terhadap kemampuan public speaking sebesar
82,8% dengan rx1y = 0,910; 2y = 0,828. Dari hasil tujuan di atas maka dapat kita
pahami bahwa Kemampuan public speaking yang tinggi tergantung dari tingkat
kepercayaan diri peserta didik tersebut. Peserta didik yang cenderung mempunyai
tingkat kepercayaan diri yang tinggi secara tidak langsung dapat menjadikan
individu tersebut berani untuk tampil di depan umum sehingga dapat meningkatkan
kemampuan. public speaking begitu pula sebaliknya.
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