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ABSTRAK 

 

M. Nu’man Al Hadziq, 2021, Hubungan Antara Mobile Learning Selama 

Masa Perkuliahan Dengan Tingkat Stres Mahasiswa (Studi Kasus di 

Fakultas Dakwah Institut Agama Islam Tribakti Kediri), Psikologi 

Islam, Dakwah, IAIT Lirboyo Kediri, Dosen Pembimbing Mentari 

Marwa, S.Kep., MA. 

Kata Kunci : Mobile Learning Selama Masa Pandemi, Tingkat Stres 

Mahasiswa, Pembelajaran Online/Daring.  

Penelitian ini membahas tentang Hubungan Antara Mobile Learning 

Selama Masa Perkuliahan Dengan Tingkat Stres Mahasiswa. Tujuan 

penelitian ini adalah: Untuk mengetahui hubungan antara pembelajaran 

mobile learning/daring dengan tingkat stress mahasiswa pada masa pandemi 

di Fakultas Dakwah Institut Agama Islam Tribakti Kediri. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitan bersifat kuantitatif. Data 

kuantitatif didapat dari angket/kuesioner pengisian mengenai hubungan antara 

mobile learning selama masa perkuliahan dikorelasikan dengan tingkat stres 

mahasiswa Institut Agama Islam Tribakri Kediri. Teknik yang dipakai pada 

penelitian ini adalah analisis uji korelasi spearman rho. spearman rho adalah 

metode statistik yang digunakan untuk menguji dugaan tentang adanya 

hubungan antara variabel apabila datanya berskala ordinal (rangking) atau 

berskala rasio/interval namun tidak memenuhi asumsi normalitas. 

Hasil penelitian ini berdasarkan dari analisis data dan pembahasan 

yang telah dilakukan pada BAB sebelumnya maka dapat disimpulkan bahwa 

ada hubungan antara Mobile Learning/daring dengan tingkat stres pada 

mahasiswa prodi Psikologi Islam dan Komunikasi Penyiaran Islam IAIT 

Kediri namun dengan korelasi yang rendah. Hal ini tertera pada tabel 

berdasarkan hasil perhitungan uji korelasi antara variable X dan variable Y 

diperoleh skor sebesar 0,092 sedangkan untuk r tabel dengan N-30 pada taraf 

koefisien korelasi 5% diperoleh 0.313. Jelas bahwa ry > r tabel menunjukan 

0,313 maka dapat dikatakan hubungan antara variable X dan Y adalah 

hubungan yang positif lemah. 


