64

DAFTAR PUSTAKA

Lirboyo press, Pengantar memahami Alfiyyah Inu Malik (Kediri: agustus, 2016),
h. 464.

American Psychiatric Association. Psychiatric services in correctional facilities.
American Psychiatric Pub, 2015.

Arnett, Jeffrey J, Rita Zukauskien¢, dan Kazumi Sugimura. “The new life stage of
emerging adulthood at ages 18-29 years: Implications for mental health.”
The Lancet Psychiatry 1, no. 7 (2014): 569-76.

Azka, Fatih, Dendih Fredi Firdaus, dan Elisa Kurniadewi. “Kecemasan sosial dan
ketergantungan media sosial pada mahasiswa.” Psympathic: Jurnal limiah
Psikologi 5, no. 2 (2018): 201-10.

DEMARAY, MICHELLE K, dan CHRISTINE K MALECKI. “The role of social
support in the lives of students involved in bullying.” Dalam Bullying in
North American Schools, 202-10. Routledge, 2010.

Hanapi, Imam, dan Ivan Muhammad Agung. “Dukungan sosial teman sebaya
dengan self efficacy dalam menyelesaikan skripsi pada mahasiswa.” Jurnal
RAP (Riset Aktual Psikologi Universitas Negeri Padang) 9, no. 1 (2018):
37-45.

Harijanto, Jessica, dan Jenny Lukito Setiawan. “Hubungan antara dukungan sosial
dan kebahagiaan pada mahasiswa perantau di Surabaya.” Psychopreneur
Journal 1, no. 1 (2017): 85-93.

Hasan, Sofy Ariany, Muryantinah Mulyo Handayani, dan M Psych. “Hubungan
antara dukungan sosial teman sebaya dengan penyesuaian diri siswa
tunarungu di sekolah inklusi.” Jurnal Psikologi pendidikan dan
perkembangan 3, no. 2 (2014): 128-35.

KHAIR, NURUL FADHILAH. “Positive Parenting Brief Family Therapy untuk
Menurunkan Simtom Kecemasan Sosial pada Remaja,” 2018.

Lestari, Winda, dan Dyah Astorini Wulandari. “Hubungan Antara Dukungan Sosial
Terhadap Kecemasan Akademik pada Mahasiswa Yang menyusun SKripsi
Di Masa Pandemi Covid-19 semester Genap Tahun Ajaran 2019/2020.”
PSIMPHONI 1, no. 2 (2021): 93-98.

Pasinringi, Mayenrisari Arifin A, Audrey Alya Vanessa, dan Grestin Sandy. “The
Relationship Between Social Support and Mental Health Degrees in
Emerging Adulthood of Students.” Golden Ratio of Social Science and
Education 2, no. 1 (2022): 12-23.

Prawoto, Yulius Beny. “HUBUNGAN ANTARA KONSEP DIRI DE NGAN
KECEMASAN SOSIAL PADA REMAJ A KEL AS XI SMA KRISTEN 2
SURAKARTA,” 2010.

Putri, Hanny Mentari, dan Dinni Asih Febriyanti. “HUBUNGAN DUKUNGAN
SOSIAL ORANGTUA DENGAN KECEMASAN MENGHADAPI
DUNIA KERJA PADA MAHASISWA TINGKAT AKHIR FAKULTAS
PSIKOLOGI UNIVERSITAS DIPONEGORO” 9 (2020).

Putri, Rahmawati Herlinda, Marisya Pratiwi, dan Dewi Anggraini. “Dukungan
Sosial Terhadap Resiliensi Pada Karyawan Yang Mengalami PHK Dimasa



65

Pandemi Covid-19.” Psychology Journal of Mental Health 3, no. 1 (2021):
38-55.

Qolbi, Fera Hayatun, S. Chotijah, dan Ariez Musthofa. “Masa emerging adulthood
pada mahasiswa: Kecemasan akan masa depan, kesejahteraan subjektif, dan
religiusitas Islam.” Psikoislamika: Jurnal Psikologi Dan Psikologi Islam
17, no. 1 (2020): 44.

Rahmandani, Amalia. “Pemaafan dan aspek kognitif dari stres pada mahasiswi
jurusan kebidanan tingkat dua.” Jurnal Psikologi Undip 14, no. 2 (2015):

118-28.
Riadi, Muchlisin. “https://www.kajianpustaka.com/2021/02/kecemasan-
sosial.html,” 1 Februari 2021.

https://www.kajianpustaka.com/2021/02/kecemasan-sosial.html.

Rif’ati, Mas I, Azizah Arumsari, Nurul Fajriani, Virgin S Maghfiroh, Ahmad F
Abidi, Achmad Chusairi, dan Cholichul Hadi. “Konsep Dukungan Sosial.”
Jurnal penelitian: Fakultas Psikologi Universitas Airlangga Surabaya,
2018.

Rizqi, Fairuz Dhiya Nur, dan Annastasia Ediati. “Dukungan Sosial Keluarga Dan
Kecemasan Dalam Menghadapi Dunia Kerja Pada Mahasiswa Semester
Akhir.” Jurnal Empati 8, no. 4 (2020): 725-30.

Santo, Alif Tri, dan Ilham Nur Alfian. “Hubungan Dukungan Sosial dan
Kecemasan dalam Menghadapi Dunia Kerja pada Mahasiswa Akhir.”
Buletin Riset Psikologi Dan Kesehatan Mental 1, no. 1 (2021): 370-78.

Saputri, Kiki Anggun, dan D Sugiharto. “Hubungan antara self efficacy dan social
support dengan tingkat stres pada mahasiswa akhir penyusun skripsi di FIP
UNNES tahun 2019.” KONSELING EDUKASI" journal of Guidance and
Counseling 4, no. 1 (2020).

sarafino, Dijenjang. “skala dukungan sosial,” t.t., 73.

Sarason, Irwin G, Henry M Levine, Robert B Basham, dan Barbara R Sarason.
“Assessing social support: the social support questionnaire.” Journal of
personality and social psychology 44, no. 1 (1983): 127.

Smith, Samantha, dan Megan Chesin. “Belief in a just world mediates the
relationship between childhood abuse and self-esteem in emerging adults.”
Journal of Family Trauma, Child Custody & Child Development, 2022, 1—
18.

Suryaningrum, Cahyaning. “ALAT UKUR DAN MANUAL,” t.t.

Swas, Idei Khurnia, dan Wisjnu Martani. “Menurunkan Kecemasan Sosial melalui
Pemaknaan Kisah Hidup.” JURNAL PSIKOLOGI, t.t.

Zimet, Gregory D, Nancy W Dahlem, Sara G Zimet, dan Gordon K Farley. “The
multidimensional scale of perceived social support.” Journal of personality
assessment 52, no. 1 (1988): 30-41.

Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif. Bandung: Alfabeta, 2018.

Syofian Sirega. Metode Penelitian Kuantitatif (Jakarta: Prenadameda Group. 2015)
h. 21.

Suharsimi Arikunto, “Posedur Penelitian Suatu Praktek” (Jakarta: Rineka Cipta.
1998), h. 115.

Ahmad Tanzeh, Metode Penelitian Praktis, (Yogyakarta: Teras, 2011), h. 69.



66

Sugiono, Statistik Untuk Penelitian. Bandung: Alfabeta, 2013.

Syofian Siregar, Metode Penelitian Kuantitatif, (Jakarta: Kencana, 2017), 252.

Ali Anwar, Statistika Untuk Penelitian Pendidikan dan Aplikasinya dengan SPSS
dan Excel, (Kediri: IAIT Pers, 2009), h. 114.

Riduan, Metode dan Tehnik enyusun Tesis, (Bandung: Alfabeta, 2004), h. 139

Adminlp2m, “Mengenal Penelitian Survei: Definisi, Metode Dan Manfaatnya”,
(https://lp2m.uma.ac.id/2021/12/14/mengenal-penelitian-survei-definisi-
metode-dan-manfaatnya/, diakses tanggal 14 Desember 2021).

M. Asif Fadli Zamzami (Sekretaris Pondok), Wawancara, Kantor Pondok, Sejarah
Berdirinya Pondok HM Al-Mahrusiyah Lirboyo Kota Kediri, 20 April 2023.

sarafino, “skala dukungan sosial.”

Suryaningrum, “ALAT UKUR DAN MANUAL.”

Zeela karna, “Pengaruh Dukungan Sosial Terhadap Kesehatan”.

Mas lan Rif’ati, Azizah Arumsari, Nurul Fajriani, Virgin S Maghfiroh, Ahmad
Fathan Abidi, Achmad Chusairi, Cholichul Hadi “Konsep Dukungan
Sosial”.

Azka, Firdaus, dan Kurniadewi, “Kecemasan sosial dan ketergantungan media
sosial pada mahasiswa.”

Hasan, Handayani, dan Psych, “Hubungan antara dukungan sosial teman sebaya
dengan penyesuaian diri siswa tunarungu di sekolah inklusi.”

Hanapi dan Agung, “Dukungan sosial teman sebaya dengan self efficacy dalam
menyelesaikan skripsi pada mahasiswa.”

Sutrisno Hadi. Statistik (jilid 2) (Yogyakarta: Penerbit Andi, 2004). H.233.

Syofian Siregar. Metode Penelitian Kuantitatif, (Jakarta: Kencana, 2017)

Ali Anwar, Statistika Untuk Penelitian Pendidikan dan Aplikasinya dengan SPSS
dan Exel. (Kediri: IAIT Pers, 2009), h.114.



