KEHARMONISAN KELUARGA PENGGUNA PROGRAM
KELUARGA BERENCANA (KB) PERSPEKTIF TOKOH AGAMA
DI DESA TITIK, KECAMATAN SEMEN,
KABUPATEN KEDIRI

SKRIPSI

OLEH
ANIS ZAHROTUN NISA
NPM. 20.02.0.2553

UNIVERSITAS ISLAM TRIBAKTI LIRBOYO KEDIRI
FAKULTAS SYARIAH DAN EKONOMI
PROGRAM STUDI HUKUM KELUARGA ISLAM
JULI 2024



KEHARMONISAN KELUARGA PENGGUNA PROGRAM
KELUARGA BERENCANA (KB) PERSPEKTIF TOKOH AGAMA
DI DESA TITIK, KECAMATAN SEMEN,
KABUPATEN KEDIRI

SKRIPSI

Diajukan kepada
Universitas Islam Tribakti (UIT) Lirboyo Kediri
Untuk memenuhi salah satu persyaratan
Dalam menyelesaikan program Sarjana Hukum

OLEH
ANIS ZAHROTUN NISA
NPM. 20.02.0.2553

UNIVERSITAS ISLAM TRIBAKTI LIRBOYO KEDIRI
FAKULTAS SYARIAH DAN EKONOMI
PROGRAM STUDI HUKUM KELUARGA ISLAM
JULI 2024



PERSETUJUAN PEMBIMBING

KEHARMONISAN KELUARGA PENGGUNA PROGRAM
KELUARGA BERENCANA (KB) PERSPEKTIF TOKOH AGAMA
DI DESA TITIK, KECAMATAN SEMEN,
KABUPATEN KEDIRI

ANIS ZAHROTUN NISA
NPM. 20.02.0.2553

Skripsi ini telah diperiksa dan disetujui untuk diuji

Kediri, 26 Juli 2024

Pembimbing

P
P

(AHMAD BADI’ S.HI., M.Pd.I)

NIDN. 2131088201



('S)

PENGESAHAN SKRIPSI

KEHARMONISAN KELUARGA PENGGUNA PROGRAM
KELUARGA BERENCANA (KB) PERSPEKTIF TOKOH AGAMA
DI DESA TITIK, KECAMATAN SEMEN,
KABUPATEN KEDIRI

ANIS ZAHROTUN NISA
NPM. 20.02.0.2553

Telah dimunaqosahkan di depan sidang munaqosah
Universitas Islam Tribakti (UI'T) Lirboyo Kediri
pada tanggal. 06 Agustus 2024

Sckretaris

i

imad Badi’, S.H.1., M.Pd.1. Hustina, M.ILL.

Ketua

NIDN. 2131088201 NIDN. 2125098807

[im Penguji. Q
Penguji Utama

Dr. H. Abbas Sofwan Matla'il F, S.H.1., L,LM.
NIDN. 127127901

Penguji |

Ahmad Badi’, S.H.1., M.Pd.l.
NIDN. 2131088201

Penguji II

Hustina, M.H.I. (oo ML I - )
NIDN. 2125098807

I\uhn 06 Agustus 2024

s ———

was Syariah dan Ekonomi
{

J Auzi, L.c., MLHI)
a3y 2123107701

il



MOTTO
Aalal o g 281 & s 8 3050 8050 1855
Artinya: “Nikahilah wanita yang penyayang lagi memiliki banyak keturunan, maka

sesungguhnya aku akan berbangga-bangga dengan banyaknya kalian di depan umat
lainnya pada hari Kiamat.” (HR. Abu Daud, an-Nasa'i dan Ahmad)*

Y Irhamil Muthoharoh, “Hadits Anjuran Menikahi Wanita Subur, Bagaimana dengan Wanita yang
tidak Subur?”, https://www.lampung.nu.or.id/2024/01/ hadits-anjuran-menikahi-wanita-subur-bagaimana-
dengan-wanita-yang-tidak-subur?.html, 26 Januari 2024, diakses tanggal 5 September 2024

iv



https://www.lampung.nu.or.id/2024/01/%20hadits-anjuran-menikahi-wanita-subur-bagaimana-dengan-wanita-yang-tidak-subur?.html
https://www.lampung.nu.or.id/2024/01/%20hadits-anjuran-menikahi-wanita-subur-bagaimana-dengan-wanita-yang-tidak-subur?.html

PERSEMBAHAN

Puji syukur kepada Allah Robbuhun Ghofur. Taburan kasih sayang-Mu telah
memberi kekuatan, atas karunia yang Kau berikan karya ilmiah sederhana ini dapat
terselesaikan dengan baik. Sholawat dan salam selalu terlimpahkan keharibaan Rasulullah
Muhammad SAW. Pada lembar yang paling inti dalam laporan skripsi ini peneliti

mempersembahkan karya sederhana ini kepada:

1. Seluruh Masyaikh-Masyaikh Pondok Pesantren Lirboyo yang senantiasa penulis
harapkan Ridho dan Barokahnya.

2. Seluruh keluarga terkhususnya cinta peratama dan panutanku, Ayahanda Abdul
Hamid. Terimakasih untuk semua perjuangan dan semua yang diusahakan hingga
beliau mampu memberikan pendidikan terbaik untuk penulis, memberikan semangat
hingga penulis dapat menyelesaikan studi sarjananya.

3. Pintu surgaku, ibunda Wamro’ah. Terimakasih sebesar-besarnya penulis berikan
pada beliau atas segala bentuk bantuan, semangat, dan doa yang diberikan selama
ini. Terimakasih atas nasihat yang selalu diberikan meski terkadang pikiran kita tak
sejalan, terimakash atas kesabaran dan kebesaran hati menghadapi penulis yang
keras kepala. Ibu menjadi penguat dan pengingat paling hebat. Terimaksih sudah
menjadi tempat untuk pulang bu.

4. Adik ku, Putri Farikhatul Isnaeni yang selalu menghibur. Terimakasih sudah ikut
serta dalam proses penulis menempuh pendidikan selama ini, terimakasih atas
semangat, Motivasi dan do’a yang diberikan kepada penulis.

5. Seluruh pihak terkait yang telah membantu dan juga mendukung proses penulisan

skripsi ini Seluruh teman-teman yang tidak bisa peneliti sebutkan satu-persatu

A%



terkhususnya Teman-teman Hukum Keluarga Islam 2020-2024 dan sandyakala 24.
Terimakash atas segala motivasi, dukungan, pengalaman, waktu dan ilmu yang
dijalani bersama selama perkuliahan. Semoga amal kebaikan dari berbagai pihak
tersebut mendapat pahala yang berlipat ganda dari Allah SWT, dan semoga kiranya

karya ilmiah ini bermanfaat bagi siapa saja yang membacanya, Amin.

vi



KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmanirrahim

Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas rahmat dan karunia yang
dilimpahkan-Nya, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. Skripsi ini berjudul
"Keharmonisan Keluarga Pengguna Keluarga Berencana Perspektif Sosiologis dan Tokoh
Agama di Desa Titik, Kecamatan Semen, Kabupaten Kediri" Dalam kesempatan ini penulis
ingin menyampaikan rasa terima kasih sedalam-dalamnya kepada berbagai pihak yang telah
memberi bantuan berupa arahan dan dorongan selama peneliti studi. Oleh karena itu,

peneliti menyampaikan rasa terimakasih dan penghargaan kepada yang terhormat:

1. K.H Abdullah Kafabihi Mahrus, selaku Ketua Senat Universitas Agama Islam
Tribakti Kediri.

2. Dr. KH. Reza Ahmad Zahid, Lc.M.A Rektor Universitas Islam Tribakti Lirboyo
Kediri yang selalu istiqgomah memberikan ilmu dan mencontohkan akhlak indah
kepada mahasiswa UIT Lirboyo Kediri.

3. Dr. H. Ahmad Fauzi, Lc.M.HI Dekan Fakultas Syariah dan Ekonomi UIT Lirboyo
Kediri beserta staf, yang selalu memberikan informasi dan mencontohkan akhlak
yang baik kepada mahasiswa UIT Lirboyo Kediri.

4. Segenap keluarga besar Dzuriyyah Pondok Pesantren Lirboyo, terkhusus Dzuriyyah
Al-maghfurlah KH. Ahmad Mahin Thoha, selaku pengasuh pendok pesantren
Darussalam Lirboyo yang selalu memberikan pendidikan agama dan ruhani kepada

penulis.

vil



5. Ahmad Badi’ S.HI., M.Pd.I Dosen pembimbing yang telah banyak membantu,
mengarahkan, membimbing, dan memberi dorongan hingga peneliti dapat
menyelesaikan studi di UIT Lirboyo Kediri.

6. Bapak dan Ibu Dosen Universitas Islam Tribakti (UIT) Kediri, khususnya Bapak Ibu
Dosen Fakultas Syari’ah dan Ekonomi yang telah memberikan banyak sekali
pengalaman dan ilmu-ilmunya, sehingga mengantarkan penulis menyelesaikan tugas
akhirnya.

7. Bapak Ahmad Munir Selaku Kepala Desa Titik yang telah membantu peneliti dalam

melakukan penelitian, mengarahkan dan memberikan semangat.

Kediri, 14 September 2024

—

7

L

“"Anis Zahrotun Nisa

viii



DAFTAR ISI

PERSETUJUAN PEMBIMBING ......ooiiiiiiiiiiieiiee e 1
PENGESAHAN SKRIPST ..ottt il
IMOTTIO ettt ekt e e hb e e ek e e e bb e e e ebb e e be e e e beeeennneeenes 111
KATA PENGANTAR ..ottt ettt sttt be e vii
DAFTAR ISttt r e e neennn s X
PEDOMAN LITERAST ...ttt ne e xi
ABSTRAK ...t n e ne e xiil
BAB I PENDAHULUAN ... .cooiiiitieie ittt sttt st st et sie e beesbaeannee s 1
A, KOnteks Penelitian ........coouviiiiiiiiiiieiiic e 1
B, FOKUS PeNEIItIan......ccocuviiiiiiiiiii e 4
C. Tujuan Penelitian .........ccociiiiiiiiiiiiii e 5
D. Kegunaan Penelitian .........ccccooiiiiiiiiiiiiiii e 5
E.  Definisi Operasional ..........cccociiiiiiiiiiiiiii e 7
F.  Penelitian Terdahulu ...........cooiiiiiiiiii e 8
G. Sistematika PEenUlISAN .........cooviiiiiiiiiiiciiiic s 10
BAB I KAJTAN PUSTAKA ...ttt 12
A. KELUARGA BERENCANA ......ooiiiiiiiiiiee s 12
B. KELUARGA HARMONIS. ....oiiiiiiiiiii s 15

X



BAB I METODE PENELITIAN ....ccoiiiiiiiiiiii i 24

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian ...........ccocviiiiiiiiiiiiii 24
B. Kehadiran Peneliti........cccocviiiiiiiiiiiiii i 24
C.  LoKaST PENEIILE ..eouviiiiiiiiiiiieeiic ettt 25
D, SUMDET Data.......eiiiiiiieiiie ettt b e 25
e. Prosedur Pengumpulan Data..........cccccooiiiiiiiiiiiieiicc e 26
F.  Teknik Analisis Data ........cccooiiiiiiiiiiiiic e 27
G. Pengecekan Keabsahan Data ...........cccociiiiiiiiiiiiiie 28
H. Tahapan penelitian ..........ccceeiiiiiiiiiiiiie i 28
BAB IV PAPARAN HASIL PENELITIAN PEMBAHASAN......cccccoiiiiiiieeeiece e 30
A Setting Penelitian .........cccoiiiiiiiiiieic s 30
B. Paparan Data dan Temuan Penelitian............cccoceiviiiiiiiiiciiiiiec 35
C.  Pembahasan..........coooiiiiiiiiei e 43
BAB V PENUTUP......coiiiiiiii e 53
AL KeSIMPUIAN ... s 53
B. SAran ... 54
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 56
LAMPIRAN ...ttt 60



Transliterasi Arab-Indonesia Institut Agama Islam Tribakti (IAIT) Kediri adalah

sebagai berikut:

PEDOMAN LITERASI

Arab Indonesia Arab Indonesia
| ' L t
- B L <
O T e
& Th ¢ Gh
d ! < F
. h 5 Q
: Kh & K
s D » L
3 Dh ) M
J R 5 N
J Z 4 W
" S 5 H
F Sh .
wa S & Y
a d

Untuk menunjukkan bunyi hidup panjang (madd), maka caranya dengan

menuliskan coretan horizontal (macron) di atas huruf, seperti a, 1, dan @ (I, ¢S, dan

&J). Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab transliterasikan dengan menggabung dua

huruf “ay dan aw”, seperti layyinah, laww amah. Kata yang berakhiran ta’

marbdtah dan

berfungsi sebagai

X1

sifah

(modifier)

atau

mudaf ilayh




ditransliterasikan dngan “ah”, sedangkan yeng berfungsi sebagai mudaf di

trandliterasikan dengan “at”
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