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MOTTO 
 

ؤْهِنيِْنَ   وَلََ تهَِنىُْا وَلََ تحَْزَنىُْا وَانَْتنُُ الَْعَْلىَْنَ انِْ كُنْتنُْ هُّ

“Dan janganlah kamu (merasa) lemah, dan jangan (pula) bersedih hati, sebab kamu 

paling tinggi (derajatnya), jika kamu orang beriman” (Q.S. Ali Imran: 139) 
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ABSTRAK 

 

 

WULAN, ROHMATIN, 2023: Pengaruh Pendidikan Self Confidence Santri 

Melalui Khitobah di Pondok Pesantren Riyadlotus Sariah Bissyariah 

Putri Gondang Plosoklaten Kediri, Pendidikan Agama Islam, 

Pascasarjana UIT Lirboyo Kediri, Dosen Pembimbing Dr. Ahmad Fauzi, 

Lc., M.HI, Dr. Moh. Turmudi, M.Pd. 

 

Kata Kunci: Self confidence, Khitobah 

 

Sebagai generasi penerus bangsa yang bermodalkan ilmu agama dan 

berakhlak, harus selalu siap dalam menghadapi di segala bidang yang bersifat 

sosial kemasyarakatan dengan menjunjung nilai kesopanan baik dari segi 

perbuatan dan perkataan. Kegiatan khitobah dalam pondok pesantren merupakan 

salah satu wadah untuk membimbing para santri agar lebih percaya diri (self 

confidence) serta terampil berbicara didepan umum. Setiap program tentu 

mempunyai tujuan dan misi agar tercapai dengan hasil yang diinginkan baik 

secara jangka pendek, menengah dan jangka panjang. Untuk jangka pendek dan 

menengah dengan adanya pendidikan ini diharapkan mampu meyakinkan para 

santri atas kemampuan yang mereka miliki. 

Rumusan masalah sebagai berikut: 1. Bagaimana pendidikan self 

confidence melalui khitobah, 2. Bagaimana pengaruh dan pencapaian pendidikan 

self confidence melalui kegiatan khitobah. 

Penelitian yang digunakan  pada penelitian ini yaitu menggunakan metode 

kualitatif dan metode kuantitatif (mixed method). Dasar pemilihannya disesuaikan 

dengan karakteristik data dan objek penelitian.  

Hasil analisi data dan temuan penelitian: 1. Pendidikan self confidence 

santri melalui kegiatan khitobah dalam dalam Pondok Pesantren Riyadlotus 

Sariah Bissyariah Putri diantaranya: a) dukungan dan motivasi dari para senior, b) 

persiapan fisik, materi dan mental, c) sering latihan berbicara didepan banyak 

orang, d) mengexplorasi kreativitas gaya dan bahasa, dan e) menerima kritik 

untuk menjadi lebih baik. 2. Pengaruh pendidikan self confidence melalui kegiatan 

khitobah adalah menjadikan santri lebih mandiri, komunikatif, kreatif, berinisiatif 

dan aplikatif terhadap ilmunya. Hal ini dapat terlihat dari evaluasi hasil penilaian 

dari 62 santri menunjukkan saat dilakukan tes awal khitobah, sebagian santri yang 

masuk ketegori self confidence nya rendah. Setelah dilakukan bimbingan, 

pelatihan, monitoring dan evaluasi, skill santri terhadap self confidence 

mengalami perubahan yang meningkat berdasarkan hasil penilaian. 



 

 

 
 

ABSTRACT 

 

WULAN, ROHMATIN, 2023: Pengaruh Pendidikan Self Confidence Santri 

Melalui Khitobah di Pondok Pesantren Riyadlotus Sariah Bissyariah 

Putri Gondang Plosoklaten Kediri, Pendidikan Agama Islam, 

Pascasarjana UIT Lirboyo Kediri, Dosen Pembimbing Dr. Ahmad Fauzi, 

Lc., M.HI, Dr. Moh. Turmudi, M.Pd. 

 

Keywords: Self confidence, Khitobah 

 

As the next generation of the nation who have religious knowledge and 

morals, they must always be ready to face all fields of social nature by upholding 

the value of decency both in terms of actions and words. Khitobah activities in 

Islamic boarding schools are a forum for guiding students to be more confident 

(self-confidence) and skilled at public speaking. Each program certainly has goals 

and missions to achieve the desired results in the short, medium and long term. 

For the short and medium term, this education is expected to be able to convince 

the students of their abilities. 

The formulation of the problem is as follows: 1. How is self-confidence 

education through khitobah, 2. How is the influence and achievement of self-

confidence education through khitobah activities. 

The research used in this study is using qualitative methods and 

quantitative methods (mixed method). The basis for the selection is adjusted to the 

characteristics of the data and research object. 

Results of data analysis and research findings: 1. Education of self-

confidence of students through sermon activities in the Riyadlotus Sariah 

Bissyariah Putri Islamic Boarding School including: a) support and motivation 

from seniors, b) physical, material and mental preparation, c) frequent practice of 

speaking in front many people, d) explore the creativity of style and language, and 

e) accept criticism to be better. 2. The effect of self-confidence education through 

khitobah activities is to make students more independent, communicative, 

creative, take initiative and apply their knowledge. This can be seen from the 

evaluation of the results of the assessment of 62 students showing that when the 

initial khitobah test was carried out, some students who entered the low self-

confidence category. After guidance, training, monitoring and evaluation, the 

students' skills on self-confidence experienced an increasing change based on the 

results of the assessment. 

  


