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ABSTRAK 

SALAM, ABDULLOH. 2024: Implementasi Latihan Khitobah dalam 

Meningkatkan Kepercayaan Diri Santri di Asrama Adem Ayem Pondok 

Pesantren Ringinagung, Psikologi Islam, Fakultas Dakwah, UIT Lirboyo 

Kediri, Dosen Pembimbing Uswatun Hasanah, M.Psi.  

Kata Kunci: Latihan Khitobah, Kepercayaan Diri 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui proses penerapan kegiatan latihan 

khitobah di asrama Adem Ayem pondok pesantren Ringinagung baik mulai tahap 

persiapan pelaksanaan hingga tahap evaluasi latihan khitobah dalam meningkatkan 

kepercayaan diri santri. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian lapangan dengan 

menggunakan deskriptif kualitatif. Pengumpulan data yang dilakukan dengan 

menggali sumber data dengan menggunakan metode observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Objek penelitian ini adalah pengurus dan santri asrama Adem Ayem 

Pon Pes Ringinagung dengan informan ketua asrama Adem Ayem. Analisis yang 

digunakan yaitu data reduction, data display, dan conclusion drawing. 

Hasil dari penelitian ini adalah kegiatan latihan khitobah yang dilaksanakan 

di asrama Adem Ayem setiap malam Jumat setelah sholat isya’ berjamaah sampai 

selesai yang mana memuat susunan acara yang dibawa oleh pembawa acara (Mc) 

yakni mulai pembukaan, pelantunan ayat al-Qur’an, pelantunan sholawat, 

dilanjutkan dengan sambutan-sambutan, kemudian pidato atau kultum yang 

nantinya ditutup dengan doa bersama serta sholawat Lam yahtalim. Sedangkan jauh 

hari sebelum pelaksanaan kegiatan latihan khitobah, para santri berlatih terlebih 

dahulu agar bisa tampil dengan maksimal saat kegiatan latihan khitobah 

berlangsung. Hasil dari aktivitas latihan khitobah ini adalah meningkatkan 

kepercayaan diri santri agar mampu percaya diri serta berani tampil di depan umum 

terlebih ketika terjun di lingkungan masyarakat kelak.   


