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MOTTO 

 

“ Diwajibkan atas kamu berperang, padahal itu tidak menyenangkan 

bagimu. Tetapi boleh jadi kamu tidak menyenangi sesuatu, padahal itu 

baik bagimu, dan boleh jadi kamu menyukai sesuatu, padahal itu tidak 

baik bagimu. Allah mengetahui sedang kamu tidak mengetahui”.1 

 

(Q.S.Al-baqarah:216) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Al-Qur'an Surat Al-Baqarah ayat 216, 2006. AL-Qur'an dan Terjemahannya Juz. 1-30, 

Sinar Baru Algensindo: Bandung. 
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ABSTRAK 

 

Muawanah. 2024: Kegiatan ekstrakurikuler tari dalam mengembangkan 

kecerdasan kinetetetik siswa di MIN 1 Kota Kediri. Pendidikan Guru Madrasah 

Ibtidaiyah, Tarbiyah, UIT Lirboyo Kediri, Dosen Pembimbing Ari Susetiyo, M.Pd 

Kata kunci : Kegiatan Ekstrakurikuler, Tari, Kecerdasan Kinestetik  

 Permasalahan dalam penelitian ini adalah adanya pergeseran pandangan 

tentang kemampuan seseorang, pengembangan potensi peserta didik dan 

kurangnya perhatian sebagian sekolah tentang pengembangan kecerdasan anak. 

Sebagian besar orang dan sekolah melihat kecerdasan anak hanya dalam bidang 

kognitif saja. Pada realitanya, setiap anak dibekali dengan potensi yang      

berbeda–beda sesuai dengan kemampuan anak tersebut. Salah satu cara untuk 

untuk mengembangkan kecerdasan pada anak adalah mengikutsertakan anak 

dalam kegiatan ekstrakurikuler, salah satu kegiatan ekstrakurikuler yang mampu 

mengembangkan kecerdasan kinestetik adalah ekstrakurikuler tari sekolah. 

Berdasarkan uraian diatas, peneliti bermaksud mengadakan penelitian 

dengan tujuan: (1) untuk mendeskripsikan pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler 

tari dalam mengembangkan kecerdasan kinestetik siswa di MIN 1 Kota Kediri (2) 

untuk mendeskripsikan hasil kegiatan ekstrakurikuler tari dalam mengembangkan 

kecerdasn kinestetik siswa di MIN 1 Kota Kediri (3) untuk mendeskripsikan 

faktor pendukung dan penghambat kegiatan ekstrakurikuler tari dalam 

mengembangkan kecerdasan kinestetik siswa di MIN 1 Kota Kediri.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kualitatif 

deskriptif. Pengumpulan data menggunakan metode wawancara, observasi, dan 

dokumentasi. Keabsahan data diperoleh dengan triangulasis sumber dan metode. 

Sedangkan untuk menganalisis data, tahapan-tahapan yang dilakukan adalah 

mengumpulkan data, reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa (1) pelaksanaan kegiatan 

ekstrakurikuler tari di laksanakan seminggu sekali yakni pada hari sabtu pukul 

11.45-13.00 WIB. Kegiatan ini diawli dengan salam, do’a dan dilanjutkan dengan 

pembelajaran tari kemudian diakhiri dengan evaluasi, pembelajaran dan do’a. (2) 

faktor pendukung berasal dari dukungan pihak sekolah, wali murid, serta 

semangat para siswa, sedangkan faktor penghambat berasal dari kurang 

konsistennya jadwal latihan antara guru dan siswa, kurangnya guru yang 

mengajar, serta sarana dan prasarana madrasah yang belum memadai. (3) 

berdasarkan kegiatan ekstrakurikuler ini banyak siswa yang dapat 

mengembangkan  kecerdasan kinestetik yang mereka miliki, dan tidak sedikit dari 

mereka banyak memenangkan perlombaan antar sekolah dan sering diundang 

pada event-event yang diadakan oleh pemerintah setempat.


