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ABSTRAK 

MAULA, NUR FAIZATUL. 2021: Strategi Menghafal Al-Qur’an di Pondok  

Pesantren Putri Tahfizhil Qur’an Lirboyo Kota Kediri, Pendidikan 

Agama Islam, Tarbiyah, IAIT Kediri,Dosen Pembimbing Siti 

Wahyuni,M.Pd.I. 

 

Kata Kunci:  Strategi, Menghafal Al-Qur’an, Pondok Pesantren  

 

Al-Qur’an adalah kitab suci yang memiliki banyak keagungan dan 

kemukjizatan. Menghafal Al-Qur’an merupakan salah satu usaha yang paling baik 

dalam menjaga kemurnian Al-Qur’an. Menghafal Al-Qur’an itu dimudahkan bagi 

semua orang, tidak ada kaitannya dengan kecerdasan dan usia. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh sebuah fenomena bahwa strategi 

menghafal merupakan salah satu faktor yang dapat mempengaruhi keberhasilan 

dalam proses menghafal Al-Qur’an santri. Terkait hal tersebut, santri tahfizh di 

Pondok Pesantren Putri Tahfizhil Qur’an Lirboyo menggunakan strategi menghafal 

Al-Qur’an sesuai kemampuan yang dimiliki para santri. Lembaga tidak 

mewajibkan santri menggunakan strategi tertentu dalam proses menghafal Al-

Qur’an. 

 

Fokus penelitian dalam penelitian ini adalah: (1) Bagaimana strategi dalam 

menghafal Al-Qur-an di di Pondok Pesantren Putri Tahfizhil Qur’an Lirboyo Kota 

Kediri? (2) Bagaimana hambatan dan solusi dalam pelaksanaan menghafal Al- 

Qur’an di Pondok Pesantren Putri Tahfizhil Qur-an Lirboyo, Kediri? (3) Bagaimana 

dampak dari strategi yang digunakan oleh santri putri terhadap keberhasilan 

menghafal Al-Qur’an di Pondok Pesantren Putri Tahfizhil Qur-an Lirboyo, Kediri? 

 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah: (1) Untuk memaparkan strategi 

menghafal Al-Qur’an santri di Pondok Pesantren Putri Tahfizhil Qur-an Lirboyo, 

Kediri. (2) Untuk mengolaborasi hambatan dan solusi dalam pelaksanaan 

menghafal Al- Qur’an bagi santri di Pondok Pesantren Putri Tahfizhil Qur-an 

Lirboyo, Kediri. (3) Untuk mejelaskan dampak dari strategi yang digunakan oleh 

santri putri terhadap keberhasilan menghafal Al - Qur’an di Pondok Pesantren Putri 

Tahfizhil Qur-an Lirboyo Kediri. 

 

Skripsi ini disusun dengan penelitian secara kualitatif. Lokasi penelitian di 

Pondok Pesantren Putri Tahfizhil Qur’an Lirboyo Kota Kediri. Metode 

pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara dan dokumentasi. 

Teknik analisis data dengan teknik reduksi,penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan. Pengecekan keabsahan data dilakukan dengan ketekunan pengamatan, 

triangulasi dan pemeriksaan sejawat. 
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Hasil penelitian menunjukkan bahwa : (1) Strategi menghafal Al- Qur’an di 

Pondok Pesantren Putri Tahfizhil Qur’an Lirboyo Kota Kediri adalah menghafal 

per ayat dengan tidak beralih pada ayat berikutnya sebelum ayat yang dihafal benar-

benar hafal. Menghafal per ayat ini disertai dengan melihat terjemah, dan 

mendengarkan murottal.Kegiatan yang menunjang kemajuan program tahfizh di 

pesantren ini yaitu : sorogan wajib, semaan wajib, deresan wajib, tartilan dan ujian 

kenaikan juz. Di pondok pesantren ini santri dibebaskan dalam menggunakan 

strategi menghafal Al-Qur’an sesuai dengan kemampuan santri. (2) Faktor 

penghambat dalam penerapan strategi menghafal Al-Qur’an adalah gangguan dari 

dalam diri sendiri misalnya malas serta banyaknya ayat-ayat yang serupa tetapi 

tidak sama. Solusi dalam mengatasi faktor penghambat tersebut yaitu niat yang 

benar dan ikhlas, motivasi diri dan mengulang-ulang hafalan Al-Qur’an (takrir 

hafalan) dengan teratur dan mengikuti Musabaqoh Hifzhil Qur’an (3) Dampak dari 

penggunaan strategi terhadap keberhasilan menghafal Al-Qur’an santri adalah 

santri dapat dengan mudah menghafal karena strategi yang diterapkan berasal dari 

pilihan santri sendiri dan disesuaikan dengan kemampuan masing-masing. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ix 

 

DAFTAR ISI 

        Halaman 

HALAMAN JUDUL ………………………………………………... i 

HALAMAN PERSETUJUAN ………………………………………. ii 

HALAMAN PENGESAHAN ………………………………………. iii 

MOTTO ……………………………………………………………… iv 

HALAMAN PERSEMBAHAN …………………………………….. v 

KATA PENGANTAR ……………………………………………… vii 

DAFTAR ISI ……………………………………………………….. ix 

DAFTAR TABEL …………………………………………………... xii 

DAFTAR GAMBAR ………………………………………………... xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ……………………………………….. xiv 

ABSTRAK …………………………………………………………... xv 

BAB I : PENDAHULUAN ……………………………………….. 1 

           A. Konteks Penelitian ……………………………………….. 1 

           B. Fokus Penelitian …………………………………………... 12 

           C. Tujuan Penelitian …………………………………………. 13 

           D. Kegunaan Penelitian ……………………………………… 13 

           E. Definisi Operasional ……………………………………… 14 

           F. Sistematika Pembahasan …………………………………. 16 

BAB II : KAJIAN PUSTAKA …………………………………….. 18 

           A. Tinjauan Tentang Strategi ……………………………...... 18 

           B. Tinjauan Tentang Menghafal Al-Qur’an …………………. 25 

           C. Tinjauan Tentang Santri …………………………………… 41 



x 

 

           D. Tinjauan Tentang Pesantren ………………………………. 44 

           E. Penelitian Terdahulu ………………………………………. 50 

BAB III : METODE PENELITIAN  ………………………………. 53 

           A. Jenis dan Pendekatan Penelitian ………………………….. 53 

           B. Kehadiran Peneliti ………………………………………... 54 

           C. Lokasi Penelitian ………………………………………….. 56 

           D. Sumber Data ………………………………………………. 57 

           E. Prosedur Pengumpulan Data ………………………………. 58 

           F. Teknik Analisis Data ………………………………………. 62 

           G. Pengecekan Keabsahan Data ……………………………... 63 

           H. Tahap-tahap Penelitian ………………………………… 66 

BAB IV : HASIL PENELITIAN …………………………………... 67 

           A. Setting Penelitian ………………………………………… 67 

           B. Paparan Data dan Temuan Penelitian ……………………… 79 

           C. Pembahasan …………………………………………… 100 

1. Strategi Menghafal Al-Qur’an di Pondok Pesantren Putri 

Tahfizhil Qur’an Lirboyo Kediri ………………………… 

 

100 

2. Hambatan dan Solusi dalam Pelaksanaa Strategi Menghafal 

Al-Qur’an di Pondok Pesantren Putri Tahfizhil Qur’an 

Lirboyo Kediri…………………………………….. 

 

 

104 

3. Dampak Strategi Menghafal Al-Qur’an di Pondok 

Pesantren Putri Tahfizhil Qur’an Lirboyo 

Kediri……………………………………………………… 

 

108 

BAB VI : PENUTUP ………………………………………………. 110 

    A. Kesimpulan ………………………………………………. 110 

    B. Saran ………………………………………………………. 111 



xi 

 

DAFTAR PUSTAKA   

LAMPIRAN-LAMPIRAN   

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN   

RIWAYAT HIDUP   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xii 

 

DAFTAR TABEL 

  Halaman 

Tabel 1. Data Jumlah Santri………………………………………………. 70 

Tabel 2. Data Penyimak Sorogan dan deresan Bil Ghoibi……… 70 

Tabel 3. Data Penyimak Sorogan Binnazhor P3TQ Barat………........... 70 

Tabel 4. Data Penyimak Binnazhor P3TQ Timur………………………. 74 
Tabel  5. Jadwal Kegiatan P3TQ Barat ………………………………........... 74 
Tabel  6. Jadwal Kegiatan  P3TQ Timur…………………………………….. 75 
Tabel  7. Daftar sarana dan pra sarana…………………………... 75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 

 

DAFTAR GAMBAR 

  Halaman 

Gambar  1. Kegiatan Sorogan Wajib…………............................. 85 

Gambar  2. Kegiatan Deresan Wajib……………………………. 86 

Gambar  4. Kegiatan Tartilan……………………………………. 87 

Gambar  6. Musabaqoh Hifzhil Qur’an…………………………. 94 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiv 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

    

Lampiran 1. Instrumen Pengumpulan Data   

Lampiran 2. Pedoman Wawancara   

Lampiran 3.   Stuktur Personalia Pengurus Pondok Pesantren Putri Tahfizhil 

Qur’an Lirboyo Kediri  

Lampiran 4. Kartu Bimbingan Skripsi   

Lampiran 5. Surat Permohonan Bimbingan Skripsi   

Lampiran 6. Surat Permohonan izin Penelitian   

Lampiran 7. Surat Jawaban Permohonan Izin Penelitian   

Lampiran 8. Surat Keterangan   

Lampiran 7. Pernyataan Keaslian Tulisan   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xv 

 

 


