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KATA PENGANTAR 

 

Dengan ucapan syukur Alhamdulillah, penulis panjatkan kehadirat Allah 

SWT. Atas limpahan rahmat, taufik, hidayah serta inayah-Nya sehingga penulis 

dapat diberikan kemudahan dalam menyelesaikan skripsi ini. Sholawat serta 

salam selalu terlimpah curahkan kepada keharibaan beliau Nabi Muhammad 

SAW, keluarga, sahabat dan para pengikutnya yang setia.  

Penulisan skripsi ini diajukan untuk memenuhi salah satu syarat kelulusan 

dalam rangka memperoleh gelar sarjana pendidikan (S.Pd) jenjang perkuliahan 

strata satu Institut Agama Islam Tribakti Lirboyo Kediri. Judul skripsi ini adalah 

“Efektifitas Pengamalan Shalat Tahajud Terhadap Kesehatan Mental Santri Di 

Pondok Pesantren Al-Munawwar Kunci Dander Bojonegoro” 

Peneliti menyadari bahwa penulisaan skripsi ini tidak lepas dari hambatan 

serta kesulitan, namun syukur alhamdulillah atas dukungan, bimbingan, bantuan, 

nasehat dan masukan dari berbagai pihak khususnya pembimbing dan berkat 

pertolongan Allah SWT sehingga penulisan skripsi ini bias terselesaikan dengan 

baik. Oleh karena itu, dengan kerendahan hati, penulis ingin  menyampaikan rasa 

hormat dan ucapan terima kasih yang setulus-tulusnya kepada : 

1. KH. Abdulloh Kafa Bihi Mahrus selaku Rektor Institut Agama Islam 

Tribakti (IAIT) Lirboyo Kediri.  

2. Bapak M. Arif Khoirudin S.Sos.I, M.Pd. selaku Dekan Fakultas Tarbiyah 

Institut Agama Islam Tribakti (IAIT) Lirboyo Kediri.  
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3. Bapak dosen pembimbing skripsi yang dengan sabar dan ikhlas 

mencurahkan pikiran dan tenaganya serta pengorbanan waktunya dalam 

upaya membimbing penulis untuk menyelesaikan skripsi ini.  

4. Bapak DR. HM. Badrus, M.Pd.I selaku ketua Prodi PAI Pasca Sarjana 

Institut Agama Islam Tribakti (IAIT) Lirboyo Kediri.  

5. Bapak ibu Dosen Fakultas Fakultas Tarbiyah Institut Agama Islam 

Tribakti (IAIT) Lirboyo Kediri.  

6. Bapak ibu kami yang telah memberikan dukungan dan motivasi baik dari 

segi materi maupun spiritual. 

7. Bapak KH. Bardam Abd Nasir S.Pd.I selaku Pengasuh Pondok Pesantren 

Al-Munawwar Kunci Dander Bojonegoro. 

8. Teman-teman mahasiswa kelas A3 Program Halaqoh Lirboyo angkatan 

2017/2018. 

9. Para Santri, Ustadz dan Ustadzah Pondok Pesantren Al-Munawwar Kunci 

Dander Bojonegoro yang telah memberikan izin dan turut membantu 

dalam proses penelitian di Pondok Pesantren Al-Munawwar Kunci Dander 

Bojonegoro. 

10. Serta semua pihak yang ikut membantu dalam menyelesaikan penulisan 

skripsi ini, yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu. Penulis 

menyampaikan dari lubuk hati yang paling dalam “jazakumullah khoiron 

jaza”. Semoga kebaikan yang diberikan oleh semua pihak kepada peneliti 

menjadi amal shaleh yang senantiasa mendapat balasan kebaikan yang 

berlipat ganda dari Allah SWT, Amin. 
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Kami menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih memiliki banyak 

kekurangan, oleh karena itu kritik dan saran yang membangun akan kami 

terima dengan senang hati demi kesempurnaan skripsi ini. 

Grobogan, 28 Agustus 2021 
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