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 [6-5: ]الإشرح افإَِنَّ مَعَ ٱلۡعُسۡرِ يُسۡراً إِنَّ مَعَ ٱلۡعُسۡرِ يُسۡر 
 

“Maka sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan ٭ sesungguhnya beserta 

kesulitan ada kemudahan(Q.S. Al isroḥ ayat 5-6)  
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ABSTRAK 

 

Haris Luthfi. 190202499. Relevansi Kafa’ah terhadap Generasi Z di Desa Tuwel 

Kecamatan Bojong Kabupaten Tegal. Pembimbing: Drs. HA. Abdul Halim 

Musthofa, M.H.I. pada program Studi Hukum Keluarga Islam Fakultas Syari’ah 

dan Ekonomi Universitas Islam Tribakti Kediri. 2023.  

Kata Kunci: Kafa’ah dan Generasi Z.  

Manusia sebagai makhluk biologis memiliki hasrat dan minat untuk 

mengembangkan keturunan sebagai generasi penerus. Pernikahan menjadi jalan 

yang ditetapkan oleh Allah SWT untuk mewujudkan tujuan tersebut, di mana 

manusia hidup berpasang-pasangan dari jenis kelamin laki-laki dan perempuan 

yang diikat oleh ikatan perkawinan. Tujuan utama pernikahan adalah untuk 

memperoleh kehidupan yang tenang, penuh cinta, dan kasih sayang, sehingga 

membentuk keluarga yang harmonis dan bahagia baik di dunia maupun di akhirat. 

Untuk mencapai kebahagiaan dan kedamaian dalam rumah tangga, penting adanya 

keserasian atau keseimbangan antara calon suami dan istri. Konsep keserasian ini 

dalam hukum pernikahan Islam dikenal dengan istilah kafa'ah. Namun, dalam era 

generasi Z, teknologi informasi memiliki peran yang signifikan dalam pola 

komunikasi mereka. Generasi Z dikenal sebagai generasi yang akrab dengan 

teknologi dan media sosial. Dampak dari penggunaan media sosial ini berimplikasi 

pada cara Gen Z mencari pasangan dan berkomunikasi dalam proses pernikahan. 

Tujuan dari Penelitian ini adalah untuk mengetahui pemahaman tentang 

kafa’ah persepsi Generasi Z di Desa Tuwel dan untuk mengetahui pengaruh 

pemahaman tentang kafa’ah terhadap keharmonisan rumah tangga Generasi Z di 

Desa Tuwel.  

Penelitian ini adalah penelitian hukum empiris yang menggunakan 

pendekatan kualitatif untuk mengumpulkan data. Data dikumpulkan melalui 

wawancara terstruktur dan kemudian diklasifikasikan dan diuraikan untuk 

mencapai kesimpulan hukum. Untuk mencapai kesimpulan ini, analisis dilakukan 

secara deskriptif. 

Hasil penelitian peneliti adalah bahwa Generasi Z di desa Tuwel memahami 

konsep kafa'ah dengan cukup baik, namun pemahaman mereka tentang kafa'ah 

menurut fikih belum sepenuhnya dipahami. Meski implementasinya belum optimal, 

namun dalam praktiknya mereka berhasil. Perkawinan Generasi Z di Desa Tuwel 

dianggap sebagai keluarga yang harmonis. Keharmonisan muncul dari kesamaan 

dua pasangan, seperti kesamaan asal, ekonomi dan agama. Namun, yang menjadi 

dasar awal penentuan keharmonisan rumah tangga mengarah pada persoalan 

agama. 


