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LOV 1 ally S35 Ga J68 SN ST G5 6l
“’Dan sungguh, telah kami mudahkan Al-Quran untuk menjadi pelajaran dan
peringatan bagi semua manusia, maka adakah di antara mereka yang mau

mengambil pelajaran sehingga allah melimpahkan karunia kepada-nya dan

membantunya memahamikitab suci ini’’

(QS. Al-Qomar Ayat:17)

1 1 Al-Qur’an, 54:17.
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Untuk menunjukkan bunyi hidup panjang (madd), maka caranya dengan
menuliskan coretan horizontal (macron) di atas huruf, seperti &, 1, dan G (!, ¢ dan
s). Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditranslitrasikan dengan menggabung dua
huruf “ay dan aw”, seperti layyinah, lawwamah. Kata berakhiran ta’ marbutah
dan berfungsi sebagai sifah (modifier) atau mudaf ilayh ditranslitrasikan dengan
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ABSTRAK

Hidayatul. Khoiriyah, 2023:>’Riyadhah Arba’in Para Penghafal Al-Quran Dalam
Perspektif Metode Pembelajaran Inquiry di Pondok
Pesantren Putri Tahfidzil Quran (P3TQ) Lirboyo Kota
Kediri”’
Program  Pascasarjana  UIT  Kediri, Dosen
Pembimbing, Dr. K.H. Reza Ahmad Zahid, Lc., MA.
Dr. H. Abbas Sofwan M.F., S.HI, LLM.

Kata Kunci: Riyadhah Arba’in, Penghafal Al-Quran, Perspektif Metode
Pembelajaran Inquiry

Dalam kehidupan masyarakat sangat perlu menanamkan nilai-nilai ke
agamaan seperti menanamkan nilai-nilai Al-quran di dalam keluarga ataupun di
masyarakat. Hal ini memunculkan antusiasi masyarakat muslim di Indonesia yang
memiliki tekat tinggi untuk mempelajari dan menghafalkan Al-quran. Terutama
antusias semangat orangtua yang memondokan anaknya di lembaga pondok
pesantren yang berbasis Quran. Dalam hal ini Pondok Pesantren yang ada di
Indonesia telah banyak memberikan nilai-nilai Al-quran dengan berbagai metode
masing-masing, karya tulis ini dilator belakangi bahwasannya para penghafal Al-
Quran yang telah selesai mengkhatamkan Al-Quran belum tentu lancar hafalannya
karena sulit untuk menjaga hafalan dan sulitnya istigomah dalam muraja’ah
hafalan.

Atas dasar latar belakang tersebut, peneliti mengajukan pertanyaan
penelitian berikut (1) Bagaimana proses riyadhah arba’in Para Penghafal Al-
guran Dalam Perspektif Metode Pembelajaran Inquiry di Pondok Pesantren Putri
Tafidzil Quran (P3TQ) Kota Kediri? (2) Bagaimana konsistensi para hufadz dalam
menjalankan riyadhah arba’in di Pondok Pesantren Putri Tafidzil Quran (P3TQ)
Lirboyo Kota Kediri? (3) Apa Implikasi dari riyadhah arba’in di Pondok Pesantren
Putri Tafidzil Quran (P3TQ) Kota Kediri?.

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan jenis penelitian studi
kasus, teknik pengumpulan data menggunakan data menggunakan wawancara
mendalam, obserasi dan dokumentasi. Sementara untuk analisis data peneliti
menggunakan teknik analisis data model alur yang meliputi; reduksi data, display
data, dan penarikan kesimpulan. Penelitian menggunakan pendekatan fenomena
yang sedang diteliti, pendekatan ini dilakukan pada situasi yang alami sehingga
tidak ada batasan dalam memaknai fenomena yang dikaji dan peneliti bebas untuk
menganalisis data yang diperoleh.

Hasil penelitian ini menerangkan bahwa: (1) santri yang mengikuti
riyadhah arba’in di Pondok Pesantren Putri Tafidzil Quran (P3TQ) Lirboyo tidak
dikhususkan untuk santri yang sudah hafal 30 juz, akan tetapi tetap saja yang lebih
di prioritaskan adalah yang sudah hafal 30 juz.kebanyakan santri yang mengikuti
riyaghah arba’in adalah alumni dari pesantren luar yang sudah khatam 30 juz.
Santri yang ingin mengikuti riyadhah arbain boleh mengikuti diwaktu kapan saja.
Proses riyadhah arba’in dilakukan selama 41 hari (41 khataman) dan dianjurkan
dengan berpuasa. riyadhah arba’in dilakukan di dalam ruangan khusus karena
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santri yang melakukan riyadhah arba’in tidak boleh keluar serta tidak boleh
terlinat atau melihat yang bukan mahramnya. Meskipun santri putri dalam
keadaan haid, tetap saja tidak diperbolehkan keluar karena riyaghah arba’in belum
selesai dan terhenti karena haid. riyagdhah arba’in dilakukan dengan
mengkhatamkan Al-Quran dalam sehari semalam. (2) setiap hari dalam sehari
semalam harus mengkhatamkan satu kali khataman selama 41 hari, selama
mengamalkan hatinya harus tadarru’ kepada allah, harus menjaga shalat fardu
jangan sampai qodlo’, harus istigomah, tidak boleh keluar dari tempat
pengamalan, tidak banyak guyon dan mengobrol yang tidak penting, setelah
khatam membaca do’a quran lalu ditiupkan kedalam air dan meminta hajatnya
lalu diminum, (3) kecerdasan intelektual, lebih kuat (mutgin) hafalan quran yang
sudah dihafalkan, tambahnya keberkahan, emosional,dan spiritual.
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ABSTRACT

Hidayatul. Khoiriyah, 2023:"Riyadhah Arba'in of Quran Memorizers in the
Perspective of Inquiry Learning Method at Pondok
Pesantren Putri Tahfidzil Quran (P3TQ) Lirboyo
Kota Kediri". Postgraduate Program UIT Kediri,
Supervisors, Dr. K.H. Reza Ahmad Zahid, Lc., MA.
Dr. H. Abbas Sofwan M.F., S.HI, LLM.

Keywords: Riyadhah Arba'in, Quran Memorization, Inquiry Learning Method
Perspective

In community life, it is very necessary to instill religious values such as
instilling the values of the Koran in the family or in society. This raises the
enthusiasm of Muslim communities in Indonesia who have a high determination
to learn and memorize the Koran. Especially the enthusiasm of parents who lodge
their children in Quran-based boarding school institutions. In this case, Islamic
boarding schools in Indonesia have provided many values of the Koran with
various methods each, this paper is motivated by the fact that the memorizers of
the Koran who have finished memorizing the Koran are not necessarily fluent in
memorization because it is difficult to maintain memorization and the difficulty of
istigomah in muraja‘'ah memorization.

On the basis of this background, the researcher asks the following research
questions (1) How is the process of riyadhah arba'in of the Quran Memorizers in
the Perspective of the Inquiry Learning Method at Pondok Pesantren Putri
Tafidzil Quran (P3TQ) Kediri City? (2) How is the consistency of the hufadz in
carrying out riyadhah arba'in at Pondok Pesantren Putri Tafidzil Quran (P3TQ)
Lirboyo Kediri City? (3) What are the implications of riyadhah arba'in at Pondok
Pesantren Putri Tafidzil Quran (P3TQ) Kediri City?

The results of this study explain that: (1) students who follow riyadhah
arba'in at Pondok Pesantren Putri Tafidzil Quran (P3TQ) Lirboyo are not
specifically for students who have memorized 30 juz, but still those who are more
prioritized are those who have memorized 30 juz. most students who follow
rivadhah arba'in are alumni from outside pesantren who have memorized 30 juz.
Students who wish to participate in riyadhah arba'in may do so at any time. The
process of riyadhah arba'in is carried out for 41 days (41 khataman) and fasting is
recommended. riyadhah arba'in is carried out in a special room because Students
who perform riyadhah arba'in are not allowed to go out and cannot be seen or see
non-mahrams. Even if the female students are menstruating, they are still not
allowed to go out because the riyadhah arba'in has not been completed and
stopped due to menstruation. riyadhah arba'in is done by reciting the Quran in a
day and night. (2) every day in a day and night must make one khataman for 41
days, while practicing his heart must be tadarru' to allah, must keep the obligatory
prayers not to qodlo’, must be istigomah, not allowed to leave the place of
practice, not a lot of jokes and chatting that is not important, after khatam read the
prayer of the quran and then blown into the water and asked for his wishes and
then drank, (3) intellectual intelligence, stronger (mutgin) quran memorization that
has been memorized, added blessings, emotional, and spiritual.
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