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ABSTRAK 

 

Budi Purnawan. 2023:Kebermaknaan Hidup (Meaning Of Life) Mursyid Thoriqoh 

Qodiriyah Wa Naqsabandiyah (KH. Baidlowi, Pare, 

Kediri),Psikologi Islam, Dakwah, Institut Agama Islam 

Tribakti (IAIT) Kediri, Dosen Pembimbing Uswatun 

Hasanah, M.Psi.,Psikolog. 
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WaNaqsabandiyah, Mursyid. 

 

 

Kebermaknaan hidup merupakan hal yang sangat penting yang harus 

dimiliki oleh setiap individu. Kebermaknaan hidup bersifat subjektif, unik, konkrit 

yang setiap individu dalam memaknai kehidupannya tidaklah sama. Makna hidup 

akan membuat hidup menjadi lebih terarah, memiliki tujuan.Pemaknaan hidup 

juga dipengaruhi oleh beberapa faktor, mulai dari keluarga, lingkungan, 

pengalaman, keilmuan dan tingkat spiritual. Setiap manusia memiliki makna 

dalam hidupnya, begitu pula dengan mursyid. Mursyid merupakan istilah bagi 

guru dalam ajaran thoriqoh. Thoriqoh merupakan salah satu jalan untuk 

mendekatkan diri dengan Allah SWT yang hanya boleh diamalkan bagi mereka 

yang sudah bai’at dengan mursyidnya. 

 Tujuan penelitian ini adalah: 1) Mengetahui deskripsi kebermaknaan hidup 

mursyid thoriqoh qodiriyah wa naqsabandiyah. 2) mengetahui bagaimana 

penerapan kebermaknaan hidup mursyid thoriqoh qodiriyah wa naqsabandiyah. 
 Metode penelitian menggunakan jenis kualitatif dan pendekatan 

fenomenologi. Teknik pengumpulan data melalui wawancara, dokumentasi, dan 

observasi. Analisis data yang digunakan adalah model interaktif Miles and 

Huberman yaitu data colection, reduction, data display, dan conlusion 

drawing/verification. Sedangkan keabsahan data menggunakan triangulasi Teknik 

dan sumber. 

 Adapun hasil penelitian ini antara lain: 1) Deskripsi kebermaknaan hidup 

mursyid thoriqoh qodiriyah wa naqsabandiyah. 2) Gambaran penerapan 

kebermaknaan hidup mursyid thoriqoh qodiriyah wa naqsabandiyah 

 

 


